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Напрямую с поставщиком. 
На итоговом форуме 
«Управдом» обсудили 
вопрос перехода на 
прямые договора по оплате 
отопления, горячего и 
холодного водоснабжения и 
водоотведения. 1
В Новый год с ростом 
доходов. С 1 января в 
России вырастет ряд 
социальных выплат и 
пенсий. 2
В Питер на коломенской 
«Красной стреле». 
Коломенский завод передал 
заказчику два ЭП2К для 
фирменных поездов. 3
Чтобы не было мучительно 
несладко. Покупать 
новогодние подарки нужно 
с умом. 4
Деревня Моховое снова 
в кадре. В луховицком 
населённом пункте прошли 
съёмки сериала с участием 
известных актёров. 5
«Памяти павших». 
В Коломне, в спортшколе 
«Авангард», прошёл 
открытый мастерский 
турнир по пауэрлифтингу. 6

ÆÊÕ
В последние дни жителей 
многоквартирных домов, находящихся 
под управлением ДГХ, взбудоражила 
новость о предстоящем переходе 
на прямые договоры с МУП «Тепло 
Коломны» на отопление, горячее 
и холодное водоснабжение и 
водоотведение. Эта тема стала 
центральной на итоговом форуме 
«Управдом», состоявшемся в нашем 
городе 19 декабря.

Î грядущем массовом пере-
ходе на прямые договоры 
собственников и нанимате-

лей квартир с ресурсоснабжающими 
организациями в ДГХ заговорили ещё 
осенью. В скупых и осторожных инфор-
мационных сообщениях на эту тему 
новшество представлялось как благо 
для МКД, поскольку управляющая ком-
пания будет избавлена от претензи-

онной работы, а со злостными непла-
тельщиками будут общаться напрямую 
«ресурсники». Правда, и жители, и наша 
газета вместе с ними уже задавались 
вопросом: долги-то никуда не денутся, 
и если от смены стороны по договору у 
юристов ДГХ убавится работы, которую 
они и так выполняли, видимо, не слиш-
ком энергично, в чём тогда заключается 
удобство и выгода для жильцов?

Масла в огонь подлило опублико-
ванное 28 ноября информационное со-
общение МУП «Тепло Коломны», в ко-
тором была озвучена конкретная сумма 
долгов ДГХ перед этим поставщиком 
– 391b455b403 рубля 41 копейка. В связи 
с внушительностью этой суммы тепло-
энергетики заявили об одностороннем 
расторжении договора с управляющей 
компанией, сохранив его действие 
только в части поставки коммунальных 
ресурсов для общедомовых нужд. Тут 
уже в полный рост встал другой вопрос: 
что ждёт жильцов МКД посреди зимы в 
свете этой новости?

Напомним, статья 157.2 Жилищного 
кодекса РФ предусматривает переход 
на прямые договоры жильцов МКД с 
ресурсоснабжающей организацией по 
двум основаниям: согласно решению 
общего собрания собственников поме-
щений или при прекращении договора 
между управляющей компанией и по-
ставщиком коммунальных ресурсов. В 
последнем случае решения собствен-
ников не требуется, прямые договоры 
с жильцами считаются заключёнными 
автоматически, не нужна и письменная 
форма. А достаточной причиной для 
одностороннего отказа коммунальщи-
ков от договора с УК является наличие 
задолженности, в два раза или более 
превышающей стоимость поставлен-
ных ресурсов за два месяца.

Добровольный, по решению соб-
ственников, переход на прямые дого-
воры – дело для Коломны не новое, в 
частности, этим правом за последние 
годы воспользовались несколько десят-
ков домов, подопечных ДГХ. А вот си-
туация, сложившаяся в последние дни, 
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 В Коломне открылись пять официаль-
ных ёлочных базаров, где можно купить 
красивые новогодние ели и сопутствую-
щие товары. Все торговые точки получили 
официальное разрешение и соответствуют 
единому стилю оформления проекта «Зима 
в Подмосковье». Торговые точки работают 
на площади Советской (две у ТК «Глобус»), 
напротив Запрудского парка, в районе Го-
лутвина (у ТК «Кадо») и рядом с торговым 
центром «Меридиан».

  Строгие ограничения на использова-
ние пиротехники вводятся на территории 
городского округа Коломна с 25 декабря 
по 11 января. Запрет касается фейервер-
ков, салютов и ракет: именно эти изделия 
чаще всего становятся причиной серьёзных 
травм и возгораний. Жителям предлагается 
заменить травмоопасную пиротехнику на 
хлопушки, бенгальские огни и фонтаны хо-
лодного пламени.

 С 17 по 30 декабря 2025 года в Коло-
менской больнице меняется режим работы 
отделения предварительных и периодиче-
ских медицинских осмотров. В этот пери-
од медицинскую комиссию можно пройти 
во вторник и в четверг с 11 до 14 часов. С 
12 января следующего года отделение воз-
обновит работу в штатном режиме: с по-
недельника по пятницу с 8 до 15 часов. На-
помним, что находится оно в поликлинике 
№2 по адресу: Коломна, ул. Астахова, д. 9, 
каб. 401.

 Несмотря на то, что погода только-толь-
ко стала зимней, коммунальщики уже вов-
сю готовят хоккейные площадки в округе. 
В Спецавтохозяйстве в этом году закупили 
тёплые раздевалки для спортсменов. Их 
уже установили возле дворовых ледовых 
коробок в Зарудне, Лукерьине и Редькине. 
Скоро электрики подключат свет, и тогда 
останется лишь дождаться крепких моро-
зов, чтобы залить катки хорошим льдом. 
Всего в этом году в округе планируется от-
крыть 35 ледовых коробок и площадок с на-
туральным льдом. 

 Ещё два общественных пространства 
благоустроят в Коломне в следующем году. 
В 2026 году начнутся работы по реконструк-
ции набережной Дмитрия Донского в Колы-
чёве. Площадь благоустройства 7,8 га, стои-
мость строительно-монтажных работ – 487 
млн руб. На набережной появятся спортив-
ная зона с площадками для падел-тенниса, 
пляжного волейбола и воркаута, тюбинго-
вая трасса, амфитеатр, зоны отдыха, смо-
тровые площадки, кафе, навес с качелями и 
шезлонгами, а также площадка для выгула 
собак. Сквер на Окском проспекте у КБМ 
также попал в программу благоустройства. 
Сначала, как обычно, пройдёт встреча с жи-
телями – их мнения помогут специалистам 
сформировать концепцию пространства. 
В планах: обновить покрытия, установить 
малые архитектурные формы, сделать ос-
вещение и провести озеленение.

 Голосование в Подмосковье определило 
водные объекты для расчистки в 2026 году. 
На портале «Добродел» подведены итоги 
народного голосования по выбору водо-
ёмов для благоустройства в 2026 году по 
губернаторской программе «100 прудов и 
озёр». В нём приняли участие свыше 67 тыс. 
жителей региона, что почти на 20 тыс. боль-
ше, чем в прошлом году. По результатам 
голосования определены 39 водоёмов-по-
бедителей, расположенных в 20 городских 
округах Подмосковья. Их общая площадь 
составляет 302 гектара. В городском округе 
Коломна в список попали пруды в деревне 
Новосёлки и в посёлке Возрождение. В про-
грамме «100 прудов и озёр» запланирована 
санитарная очистка водоёмов. 

 С 20 по 23 декабря в Коломне прошёл 
чемпионат России по конькобежному спор-
ту на отдельных дистанциях. В первый 
день соревнований состоялась презента-
ция книги известного советского конько-
бежца, бронзового призёра зимних Олим-
пийских игр 1984 года, чемпиона мира в 
классическом многоборье и троекратного 
серебряного призёра чемпионатов мира, 
двукратного рекордсмена мира Олега Бо-
жьева. Заслуженный мастер спорта СССР 
представил поклонникам свою автобиогра-
фическую книгу «Конькобежная рапсодия». 
Он поделился с читателями воспомина-
ниями о тренировках, победах и сложных 
периодах карьеры. Первый подарочный 
экземпляр книги с личным автографом ав-
тор торжественно вручил мастеру спорта 
международного класса Дарье Качановой. 
«Конькобежная рапсодия» Олега Божьева 
займёт место и в музее ледового дворца 
«Коломна». 

Начнут с нулевого сальдо? Окончание. Окончание. 
Начало на стр. Начало на стр. 1.1.

возникает в нашем городе впервые. 
На встрече в администрации окру-
га 19 декабря председателям советов 
МКД со всех сторон повторяли: для 
жильцов ничего не изменится, как 
платили они по единой квитанции 
МосОблЕИРЦ, так и будут платить, а 
уж о перерывах или ограничении по-
дачи ресурсов и речи идти не может! 
Закон действительно максимально 
обезопасил жителей – отказаться от 
поставки коммунальных ресурсов по-
ставщик не имеет права, «прикрутить 
вентиль» всему дому за долги и даже 
отдельным неплательщикам – тоже. 

И всё же вопросы остаются. Если 
ДГХ не справлялся с должниками 
ранее, а его долг перед МУП «Тепло 
Коломны» зафиксирован и отнюдь 
не прощён, то откуда управляющая 
компания возьмёт средства на его по-
гашение теперь? Ведь она получает 
средства только от жителей МКД, а в 
квитанциях, кажется, нет строчки «за 
соседа Васю, который не оплачивает 
коммуналку». Выплатить сотни мил-
лионов даже на условиях реструктури-
зации УК сможет либо за счёт претен-
зионно-исковой работы со «старыми» 
должниками (а кто-то уверял нас, что 
это тяжкое бремя ДГХ наконец-то 
скинет), либо из прибыли – последнее 
почти наверняка будет означать от-
чаянную экономию на качестве услуг 
компании. Кстати, присутствовавший 
на форуме представитель областного 

Министерства чистоты отметил, что 
теоретически за столь масштабные 
неплатежи УК может грозить дисква-
лификация и отзыв лицензии.

Ну а МУП «Тепло Коломны» начнёт 
работу на новых условиях с чистого 
листа, то есть с нулевого сальдо на 
счёте каждого потребителя. Как бы-
стро накопятся новые долги и какие 
«козыри в рукаве» есть у предприятия 
для борьбы с неплательщиками – во-
прос, оставшийся на встрече без от-
вета. Также беспокоит управдомов и 
другой вопрос: как будет обеспечено 
это самое «нулевое сальдо» и кор-
ректность начислений в переходный 
период? Получится ли обойтись без 
задвоений и перерасчётов? И главное, 
кто будет этим заниматься – худо-бед-

но, но у жильцов и председателей со-
ветов дома были налажены контакты 
с ДГХ и РЭУ по этим вопросам, а вот 
готовы ли теплоэнергетики к лавине 
звонков, писем и, главное, к необхо-
димости сопровождения сотен тысяч 
лицевых счетов? Впрочем, руководи-
тель юридического отдела МУП «Теп-
ло Коломны» Андрей Пасенко сразу 
подчеркнул: границы ответственно-
сти компании по новым договорам 
останутся прежними – до стены дома, 
а отнюдь не до каждой квартиры, за 
состояние инженерных систем внутри 
здания по-прежнему отвечает ДГХ. 
Так что насколько прямым и гладким 
будет путь к прямым договорам – нам 
всем ещё только предстоит узнать.

Екатерина КОЛЕСОВА.
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Наступление нового года, как правило, 
связано с индексацией социальных 
выплат и другими новшествами 
в сфере социальной поддержки 
населения. Наступающий 2026-й не 
станет исключением. Что же конкретно 
решили законодатели и как это 
отразится на нашем материальном 
положении?

Íачнём с минимального раз-
мера оплаты труда. Он с 
1 января подрастёт на ре-

кордные 20%. Федеральный МРОТ 
составит 27 093 руб., в Московской 
области он увеличится до 27 800 руб. 
Понятно, что индексации заработной 
платы в соответствующих размерах у 
абсолютного большинства работаю-
щих не будет: МРОТ – та планка, ниже 
которой зарплата человека, отрабо-
тавшего полный месяц на полной же 
ставке, быть не должна. Тем не менее 
это важный базовый показатель, к 
которому привязаны некоторые со-
циальные выплаты, например, ми-
нимальный доход трудоспособных 
членов семьи, претендующей на полу-
чение единого пособия: в 2026 году он 
должен составить не менее 8 МРОТ за 
12 месяцев на каждого взрослого (ко-
нечно, при отсутствии определённых 
в законе уважительных причин для 
невозможности заработка в отдель-
ные периоды). Также от МРОТ зависит 
размер пособий по уходу за ребёнком, 
по временной нетрудоспособности и 
отпускных выплат у работников, не 
имеющих достаточного страхового 
стажа.

Ещё один базовый показатель – 
прожиточный минимум – составит с 
1 января 2026 года в Московской об-
ласти 20 286 руб., при этом для трудо-
способного населения он достигнет 

22 112 руб., для пенсионеров 
— 17 446 руб., для детей – 
19 677 руб. А от этой цифры 
уже напрямую зависит раз-

мер социальных пособий и регио-
нальной доплаты к пенсии.

И, конечно, вопрос пенсий интере-
сует значительную часть населения. В 
2026 году первыми подрастут страхо-
вые пенсии – на 7,6%. Аналитики сооб-
щают, что этот рост превысит уровень 
инфляции. Увеличивается как фикси-
рованная часть пенсии – с 8907,70 до 
9584,69 руб., так и стоимость индиви-
дуального пенсионного коэффициен-
та: со 145,69 до 156,76 руб. Сколько это 
составит в итоге, каждый пенсионер 
увидит уже совсем скоро, а некоторые, 
возможно, уже узнали, поскольку тем, 
кто получает пенсии в начале месяца, 
январская пенсия традиционно при-
ходит в декабре – и уже проиндекси-
рованная. Важно, что эта индексация 
коснётся и работающих пенсионеров. 
Как всегда, повышение пенсий про-
исходит автоматически, никаких за-
явлений их получателям подавать не 
нужно! В такие периоды «на новост-
ной волне» нередко активизируются 
мошенники, поэтому гражданам сто-
ит быть бдительными и при наличии 
каких-то вопросов обращаться к офи-
циальным источникам, в первую оче-
редь – в Социальный фонд.

Вслед за страховыми пенсиями, с 
1 апреля 2026 года на 6,8% подрастут 
социальные, повышение пенсий во-
енным и сотрудникам других силовых 
структур запланировано на октябрь.

Повысятся с 1 января 2026 года и 
социальные выплаты семьям с деть-
ми. Так, материнский капитал за 
первенца составит 737 204 руб., за 
второго ребёнка, если маткапитал за 
первого уже получен, – 236 983 руб. 
и 974 189 руб. – если родители ранее 
не получали такую выплату. Кроме 
того, появляется новая мера поддерж-
ки семей с детьми – так называемый 
налоговый кэшбэк. Правда, коснётся 
он только тех семей, где воспитыва-
ются не менее двух детей и при этом 
среднедушевой доход за прошедший 

год не превышает 1,5 регионального 
прожиточного минимума. Суть нов-
шества в том, что в конце года один 
или оба родителя, если они работали 
официально и платили со своей зар-
платы 13% НДФЛ, могут обратиться 
с заявлением о перерасчёте налога 
по льготной ставке 6%, и, при соблю-
дении всех условий, большая часть 
уплаченного ими подоходного налога 
вернётся в семью. При этом на раз-
мер выплаты не повлияют другие на-
логовые вычеты – как стандартные на 
детей, так и имущественные. Также, 
хотя эта мера поддержки вводится с 
2026 года, в первый раз получить на-
логовый кэшбэк можно и за 2025-й: 
сроки обращения с заявлением – с 
1 июня до 1 октября наступающего 
года, а для оценки имущественного 
положения семьи будет учитываться 
прожиточный минимум, действую-
щий в уходящем году. Оператором 
новой выплаты назначен Социальный 
фонд России.

Наконец, под занавес года прозву-
чала интригующая фраза «миллион 
рублей от работодателя при рожде-
нии ребёнка». Конечно, речь идёт не 
об обязанности, а о праве работода-
теля разделить радостное событие в 
семье сотрудника путём выплаты ей 
или ему материальной помощи. Сам 
факт такой помощи и её размер за-
висят исключительно от финансового 
состояния и возможностей компании, 
действующих в ней социальных стан-
дартов и доброй воли руководства. 
Новшество же заключается в том, что 
законодатель повысил до 1 млн руб. 
лимит подобной выплаты, не облага-
емый подоходным налогом и страхо-
выми взносами, а также, что немало-
важно, учитываемый в расходах при 
расчёте налога на прибыль.

Впрочем, уже совсем скоро многие 
из нас смогут оценить на собственном 
кошельке масштаб и значение запла-
нированных новшеств. Ну а мы всем 
без исключения желаем в наступаю-
щем году успехов и благополучия!

Наш корр.

С повышением!
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В микрорайоне Колычёво продолжается 
строительство храма в честь святителя 
Филарета и в память о защитниках 
Отечества, участниках специальной 
военной операции. 

Ñтроительные работы начались 
ещё весной. 15 декабря со-
стоялась торжественная уста-

новка капсулы с архиерейской грамо-
той в основание храма. Чин закладки 
символичного документа совершил 
Патриарший наместник Московской 
митрополии, митрополит Крутицкий и 
Коломенский Павел. 

– Будем надеяться, что Божьей мило-
стью, Божьим благословением храм бу-
дет построен, и здесь будет совершать-
ся Божественная служба. На этом месте 
постоянно будет пребывать благодать 
Святого Духа, которая после освящения 
одарит каждого, кто будет приходить в 
Храм Божий, – перед молебном обра-
тился к собравшимся с архипастырским 
словом митрополит.

В совместной молитве участие при-
няли православные верующие город-
ского округа. Архиерейскую закладную 
грамоту поместили в стену строящегося 
храма, в документе обычно указывают 
дату события и предписания для свя-
щеннослужителей. В этом месте будет 
располагаться алтарная – самое важное 
место храмовой комнаты, где в даль-
нейшем, после освящения, будут прохо-
дить божественные литургии. 

– Особое Божье благословение бу-
дет пребывать в этом месте и даваться 
каждому, кто будет приходить сюда и 

черпать силы для своей жизни. А если 
кто-то споткнётся и упадёт, совершив 
какой-то проступок или преступление, 
должен понимать, что Господь мило-
стив и ожидает не только покаяния, но 
и исправления от такого человека. По-
этому мы радуемся тому, что сегодня 
совершилось это знаковое событие. Бу-
дем продолжать молиться о строителях, 
о благотворителях. И Господь поможет 
создать замечательный храм Божий на 
этом месте, – пояснил всем собравшим-
ся митрополит Крутицкий и Коломен-
ский Павел.

Стоит отметить, что в России су-
ществует давняя традиция возводить 
храмы, посвящённые ратному подвигу 
защитников Отечества. Инициаторами 
возведения этого храма стали вдовы 
и родственники погибших участников 
СВО. Место выбрали неслучайное, по-
скольку микрорайон Колычёво исто-
рически связан с именами сразу трёх 
выдающихся личностей: святого бла-
говерного князя Дмитрия Донского, 
преподобного Сергия Радонежского и 
выдающегося церковного деятеля XIX 
века святителя Филарета. 

– Весной этого года мы закладывали 
первый камень в основание храма, в оз-
наменование начала его строительства. 
А сегодня была заложена архиерейская 
грамота в знак того, что храм строится 
по благословению церкви. Храм воз-
водится всем миром, финансирования 
государственного нет. Более тысячи 
коломенцев уже приняли участие в 
благотворительной акции «Именной 
кирпич». Сейчас возведён первый этаж, 
там будет трапезная, помещение для 
свершения таинства крещения, комна-
ты для занятий с детьми и для социаль-

ного церковного служения, для корм-
ления наших воинов, участников СВО, 
актовый зал для проведения меропри-
ятий. А на втором этаже будет основ-
ной храмовый зал с алтарём, – отметил 
председатель отдела по миссионерской 
работе и делам молодёжи коломенской 
епархии иерей Иоанн Бакушкин.

В основании здания на глубину две-
надцать метров было заложено более 
пятидесяти железобетонных армиро-
ванных свай. Осенью рабочие уже воз-
вели стены первого этажа. По проек-
ту запланировано два этажа здания и 
40-метровая колокольня с винтовыми 
лестницами. Все строительные рабо-
ты выполняет подрядная организация 
«Возрождение». Для многих рабочих 
участие в таком благом деле – долг че-
сти, долг перед собой и богом.

– Строительство идёт хорошими тем-
пами, пока есть благотворители и нам 
позволяет финансирование, процесс не 
останавливаем. Согласно проекту, изна-
чально планировался цокольный этаж, 
но на определённом этапе было при-

нято решение оставить его как первый 
этаж в связи с близким расположением 
грунтовых вод. Получилось даже луч-
ше, – рассказывает руководитель стро-
ительства храма Андрей Красавин. – В 
течение полутора месяцев мы возвели 
стены первого этажа, накрыли плита-
ми-перекрытиями. Сейчас работа про-
должается, кладём кладку второго эта-
жа. Морозы не пугают. До -15 процесс 
позволяет класть кирпич с присадками 
противоморозными, будет холоднее – 
будем делать паузы.

Рабочие уже сделали подводки для 
инженерных коммуникаций. Весной 
планируют ставить своды непосред-
ственно самого храма. Центральная 
лестница получилась крутой, её решили 
дополнить промежуточной площадкой. 
Впереди ещё много работы как внутри, 
так и снаружи, также в планах благоуст-
ройство территории вокруг храма с соз-
данием зоны отдыха и детской площад-
ки. Работы предполагается завершить к 
2030 году. 

Анастасия ПОЛЕТАЕВА.

Строим храм всем миром
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Ещё два коломенских локомотива будут 
водить знаменитый фирменный поезд 
«Красная стрела». 

Èстория этого состава, курси-
рующего между Москвой и 
Санкт-Петербургом, начина-

лась в далёком 1931 году. Его появление 
стало для страны особым событием. 
«Красная стрела» в корне изменила си-
туацию на железной дороге, ведь тогда 
скорость движения была весьма низкой, 
а опоздание поездов носило массовый 
характер. Фирменный поезд возродил 
дореволюционную традицию поездов 
первого класса. 

До начала войны «Красную стрелу» 
обслуживали два коломенских опытных 
паровоза типа 2-3-2 или П-12 – разра-

ботка конструкторов и инженеров Ко-
ломенского завода Л.Лебедянского и 
М.Щукина. В середине 50-х годов П-12 
были заменены паровозами П-36, тоже 
производства Коломенского завода. 
А с 2011 года фирменные составы во-
дят электровозы серии ЭП2К. «Красная 
стрела» всегда была и остаётся симво-
лом элитности и высокого уровня ком-
форта перевозки пассажиров по желез-
ной дороге России.

Недавно Коломенский завод выпу-
стил два электровоза ЭП2К (№№510 и 
511) в особой ливрее для легендарного 
поезда «Красная стрела». Локомотивы 
уже переданы заказчику на Октябрь-
скую железную дорогу. 

– Помимо новой окраски электрово-
зы получили современную систему ви-
деомониторинга, предназначенную для 
замены традиционных зеркал заднего 

вида, – рассказал заместитель дирек-
тора по развитию локомотивостроения 
АО «Коломенский завод» Игорь Федо-
тов. – На борту установлены камеры, 
в кабине машиниста – сенсорные мо-
ниторы. Машинисты могут отрегули-
ровать яркость, выбрать направление 
осмотра локомотива снаружи, а также 
отключить один из мониторов в ночное 
время для снижения нагрузки на глаза.  

Ещё одним нововведением стали 
светодиодные прожекторы. Они не 
только ярче старых, что способствует 
повышению безопасности движения 
ночью, но и проще в установке, так как, 
по словам мастеров, совсем не требуют 
регулировки фокуса. 

Коломенские локомотивы не засто-
ялись в депо. Уже 18 декабря на Мо-
сковском вокзале Санкт-Петербурга 
состоялась презентация обновлённой 
«Красной стрелы». В её составе – вагоны 
габарита Т. Как отметил заместитель ге-
нерального директора ОАО «РЖД» Иван 
Колесников, «Красная стрела» – уни-
кальный поезд, который всегда опере-

жал время. Это первый состав, который 
собран из новых вагонов габарита Т.

Самое яркое его изменение – обнов-
лённая ливрея и внутреннее убранство.

Благодаря габариту Т спальные места 
стали длиннее и шире. Кроме того, в по-
езде установлена система покупейного 
регулирования температуры воздуха. А 
ещё в каждом вагоне первое купе – спе-
циализированное, детское.

Внутри поезда пассажиров встреча-
ют изображения Ленинградского и Мо-
сковского вокзалов и исторические фо-
тографии «Красной стрелы» с момента 
её запуска и до сегодняшних дней. 

Кстати, «Красная стрела» – далеко не 
единственный фирменный пассажир-
ский поезд, который водит коломенские 
локомотивы. Коломзаводские электро-
возы также обслуживают поезда «Две 
столицы», «Мегаполис» и «Гранд Экс-
пресс», а ещё составы из двухэтажных 
вагонов, такие как «Аврора», курсирую-
щие от Москвы до Санкт-Петербурга и 
обратно. 

Елена ТАРАСОВА.

Продолжая традицию фирменных поездовПродолжая традицию фирменных поездов
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До Нового года осталась ровно неделя, 
и многие уже задумываются о том, что 
же преподнести родным и близким 
в этот праздничный день. Особое 
внимание стоит уделить, конечно, 
самым маленьким. Как не ошибиться 
в выборе сладкого подарка, чтобы 
новогоднее волшебство не омрачилось 
походом в больницу? По этому поводу 
мы пообщались со специалистами 
Роспотребнадзора.

Â преддверии новогодних 
праздников многие жители 
нашего округа спешат запа-

стись подарками для родных и близких, 
причём заранее, чтобы не штурмовать 
магазины в самую «горячую» пору – в 
последние дни декабря. Дело, конеч-
но, важное. Однако не стоит забывать 
и о том, что к выбору таких товаров, 
как сладкие новогодние наборы, нуж-
но подходить осознанно. Для начала не 

будет лишним изучить состав лакомств, 
которые входят в подарок.

– Сладкие новогодние подарки не 
должны содержать потенциальных ал-
лергенов, то есть ядра абрикосовой ко-
сточки, арахисы. Данная продукция не 
рекомендуется для питания детей. Так-
же в наполнении сладкого празднично-
го подарка не должно быть карамели, 
в том числе леденцовой, а также кре-

мовых кондитерских изделий. В состав 
сладостей не должны входить творож-
ные сырки, йогурты и другие молочные 
продукты, потому что они скоропортя-
щиеся и требуют особых условий хране-
ния, – рассказала Яна Кривушина, заме-
ститель начальника территориального 
отдела Роспотребнадзора.

В составе сладостей должны отсут-
ствовать усилители вкуса и аромата, 
консерванты, синтетические красите-
ли, ароматизаторы, а также настоящий 
кофе. В новогоднем подарке может 
быть игрушка, только она должна быть 
не из натурального меха или кожи, по-
тому что эти материалы являются силь-
ным аллергеном. Важно также приобре-
тать подарки в местах организованной 
торговли.

– Сладкий новогодний подарок 
можно покупать в магазинах, маркет-
плейсах, на официальных рынках. На 
упаковке должны содержаться следую-
щие сведения – это наименование, ко-
личество в граммах или килограммах, 
должен быть указан состав подарка, его 
пищевая ценность, также наименова-
ние и адрес изготовителя, обязательно 
срок годности, дата выработки, условия 

хранения. И непременно знак обраще-
ния на рынке таможенного союза ЕАС, 
– продолжила Яна Геннадьевна.

Этот знак показывает, что подарок 
прошёл все проверки и соответствует 
требованиям технических регламентов 
качества и безопасности продукции. В 
случае, если какие-либо сведения о то-
варе отсутствуют или у вас возникли 
вопросы, касающиеся сладкого набора, 
можно запросить более подробную ин-
формацию у представителя торговой 
точки.

– Покупатель вправе потребовать у 
продавца документы, подтверждаю-
щие качество и безопасность пищевой 
продукции – это декларация о соответ-
ствии, либо сертификат о соответствии 
и товарно-транспортную накладную. 
При обнаружении продукции с истек-
шим сроком годности потребителю 
необходимо обратиться в территори-
альный отдел Роспотребнадзора с пре-
доставлением кассового чека. Данные 
обращения мы регистрируем и рассма-
триваем в соответствии с нашей компе-
тенцией и с привлечением продавцов, 
ответственных лиц, – рассказала наша 
собеседница.

К счастью, в городском округе Ко-
ломна подобных запросов по вопросам 
качества сладких подарков пока не по-
ступало. Однако родителям стоит быть 
внимательными при выборе конфетно-
го набора, чтобы обезопасить детей от 
некачественной продукции. Ведь Но-
вый год – пора волшебства, которая не 
должна омрачаться разочарованиями.

Юлия МАКАРОВА.

Подарки – детямПодарки – детям

Áåçîïàñíîñòü
Любители подлёдного лова рыбы готовы 
рисковать жизнью, чтобы испытать 
рыбацкое счастье.

Åдва на водоёмах появился пер-
вый тонкий ледок, как сразу же 
нашлись желающие попробо-

вать его на прочность. О смертельной 
опасности, которую таит такой лёд, ни-
кто из них, кажется, и не задумывается. 
Между тем в Подмосковье уже открыта 
печальная зимняя статистика погиб-
ших на водоёмах. 16 декабря в Можай-
ском муниципальном округе погиб ры-
болов, вышедший на неокрепший лёд. 
И хотя наш городской округ подобная 
беда пока что обошла стороной, это во-
все не повод успокаиваться. 

Прудов, озёр, малых и больших рек 
в городском округе больше 250. Толь-

ко в бывшем Коломенском городском 
округе расположены две большие и 17 
малых рек, шесть озёр и 69 больших и 
малых замкнутых водоёмов. А есть ещё 
обильная реками, озёрами и прудами 
Озёрская земля. Среди этого обилия 
водоёмов предостаточно рыбных, кото-
рые давно заприметили любители зим-
ней рыбалки, но наиболее опасными из 
них являются места массового выхода 
людей на лёд. Это, прежде всего, аква-
тория Оки вблизи Пирочей, Бочмано-
ва, Колычёва. Также опасным признан 
незамерзающий участок Москвы-реки 
возле Бобреневского понтонного моста. 
Но есть и другие водные объекты, где 
каждую зиму происходит какое-нибудь 
ЧП.

Правда, во время нашего посещения 
кладбищенских прудов там оказал-
ся всего один человек с удочкой, но и 
прочность льда оставляла желать луч-

шего. Однако это рискового человека не 
остановило. Как говорится, охота пуще 
неволи. Впрочем, можно не сомневать-
ся, что таких любителей станет намного 
больше как только установится мороз-
ная погода. Зато на льду озера Липити-
но, близ одноимённой деревни, народа 
было во много раз больше. Поначалу 
мы насчитали девять человек, но народ 
продолжал подъезжать. Кажется, никто 
и не задумывался, что под ногами при-
таилась огромная, глубиной в несколь-
ко метров и площадью почти 26 гекта-
ров, смертельно опасная ловушка. В неё 
можно запросто угодить, в общем-то, 
в любой момент, а выбраться вряд ли 
удастся без посторонней помощи. И что 
характерно, рыболовы располагались 
на льду метрах в ста друг от друга, что, 
может быть, способствует клёву, но не 
разумно с точки зрения безопасности.

Между тем период ледостава на во-
доёмах очень опасен. Тут всякое воз-
можно. Безопасной для одного челове-

ка считается толщина льда не меньше 
семи, а для нескольких – 15-20 санти-
метров. Лёд должен быть стабильным, 
прочным и прозрачным, зеленоватого 
или синеватого оттенка. Каждому со-
бравшемуся на рыбалку или прогулку 
по льду замёрзшего водоёма следует 
надеть спасательный жилет. В случае 
критической ситуации он почти на 
100 процентов гарантирует сохране-
ние жизни. Также при себе необходимо 
иметь конец Александрова, длинную 
верёвку, самоспасатель на льду, и, ко-
нечно, мобильный телефон, по которо-
му можно вызвать службу спасения 112. 
Как нас заверили в окружном Центре 
ЧС и ТУ№11 Мособлпожспаса, и муни-
ципальные, и региональные спасатели 
в эти дни разворачивают профилакти-
ческую работу среди населения, при-
званную предупредить несчастные слу-
чаи на замёрзших водоёмах.

Гарик СТРЕЛЬЦОВ.

Ах, ледостав – опасно очень!Ах, ледостав – опасно очень!
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Жителям Луховиц хорошо известна 
деревня Моховое, в которой в 2010 
году пожар уничтожил практически 
все частные дома. С тех пор деревня 
покинута жителями, но заброшенный 
пейзаж вызвал интерес создателей 
сериала с рабочим названием «Обратная 
сторона медали». 

Ñъёмки завершились, выход во-
енной драмы планируется в 
2026 году на одной из онлайн-

платформ. В основе сериала – сцена-
рий участника СВО Николая Сидорова, 
рассказывающий о событиях вb зоне 
специальной военной операции. Как 
рассказал сам автор, сначала он хотел 
оформить эту историю в книгу. Но в 
итоге получился сценарий.

– Вообще, это история не о войне, 
а о человеке на войне. Потому что это 
самое главное. События военные меня-
ются, меняется вооружение, а человек 
остаётся, и то, как человек это прожи-
вает – в постоянном стрессе, в очень 
непростых условиях, это и есть важная 
часть нашей истории. Боевая и штур-
мовая работа занимает 30-40% жизни 
бойца, а остальное – это быт, и весьма 
непростой быт, а так как все люди очень 
разные и по возрасту, и по воспитанию, 
и по мировоззрению, случаются разные 
ситуации, и все вынуждены работать 
друг с другом и адаптироваться. Это не 
как в офисе – мне не нравится этот кол-
лектив, я пойду работать в другой. Здесь 
все работают с тем, что есть, и это очень 
интересно. Это как раз про силу харак-
тера и сплочённость, – рассказывает 
Н. Сидоров.

Сценарий родился в мастерской 
#СВОёКИНО, которая входит в творче-
ский кластерb «Таврида.АРТ». На него 
обратил внимание продюсерbВладимир 

Микулич, который увидел «живую на-
стоящую историю» о мужчинах, сделав-
ших свой выбор и вынужденных вместе 
преодолевать трудности. Идея ему так 
понравилась, что он решил запустить её 
в работу как можно быстрее.

– Наши художники провели большую 
работу, потому что нашли такую факту-
ру в деревне Моховое, для нашего кино 
это оказалось огромной находкой. Я 
понимаю, что судьба у этого места тра-
гичная, но и у нас кино не про праздник 
жизни, поэтому мы здесь нашли прак-
тически всё, что нам нужно. Больше 
половины нашего сериала мы снима-
ем у вас здесь, в этом месте, – поясняет 
В. Микулич.

Для съёмок сериала территория де-
ревни Моховое выбрана неслучайно. 
Это место напоминает зону боевых 
действий, потому что пустых иb забро-
шенных зданий после того, как деревня 
оказалась в эпицентре лесного пожара, 
здесь множество. Тогда здесь оборва-
лись людские жизни, и сbтого времени 
здесь никто не живёт.

Проект собрал опытную коман-
ду профессионалов, здесь работает 
много звёзд, как в кадре, так и за ка-
дром.b Режиссёром-постановщиком 
выступает Олег Фомин,b известный 
поbфильмам «День выборов» иb«Господа 
офицеры: Спасти императора», сериа-
лам «СМЕРШ», «Next» и другим. Опера-
тор-постановщик – Алексей Морозов, 
у него тоже богатая фильмография. Об 
актёрском составе. Одну из ролей ис-
полняет звезда российского кино Вла-
димир Епифанцев. Он играет коман-
дира с позывным «Батя». По словам 
актёра, ему близок этот образ – чело-
века, который руководит командой, бе-
рёт на себя ответственность за людские 
судьбы и вместе с этим по-отечески от-
носится к каждому.

– Для меня именно такой позывной 

стал отправным для тех состояний, в 
которых пребывает мой герой. Моя за-
дача – сыграть максимально тёплого 
человека, приветливого, которого не 
повернётся язык назвать как-то по-
другому, кроме как батя, – продолжа-
ет Владимир. – Мне эта роль близка, я 
себя и ощущаю таким по жизни. Но вот 
именно ещё и в образе военного коман-
дира, в котором сочетаются две вещи – 
когда нужно людей организовать, отда-
вать приказы, контролировать, что-то 
заставлять, и при этом оставаться для 
них родным человеком, это очень важ-
ное качество, особенно на войне.

В сериале также снимаются Андрей 
Фролов, Александр Головин, Александр 
Лойе и другие артисты. Звёздный каст 
дополняет ветеран российского кино 
Александр Михайлов, любимый зрите-
лями по ролям сильных и искренних 
мужчин советского и российского ки-
нематографа, особенно в фильмах «Лю-
бовь и голуби», «Мужики», «Приезжая», 
«Одиноким предоставляется общежи-
тие» и множестве других. Как рассказал 
сам артист, он согласился сниматься в 
сериале, потому что не смог отказать 

своему другу, Олегу Фомину. Ещё одна 
причина – важность такой темы, как 
специальная военная операция. Алек-
сандр Яковлевич волнительно относит-
ся к событиям в зоне СВО, поддержи-
вает бойцов, и неоднократно бывал в 
районах проведения боевых действий.

– У каждого воина должно быть три 
матери в душе и в сердце – Родина-
мать, мать, которая тебя родила, и мать 
твоих детей. За это ребята и бьются. И 
ещё у меня один тост есть, который им 
адресован – за здоровье раненых, за 
свободу пленных, за красавиц, наших 
женщин, и за всех наших военных. Я с 
ними всегда был, есть и буду, – говорит 
Александр Яковлевич. – Так что те ре-
бятишки из моего цеха, которые ждут 
чего-то, я их называю ждунами, до-
ждутся своего, наверное. Есть Высший 
суд, он существует, поэтому пусть ждут. 
А те ребята, которые там сегодня – это 
мои ребята, мои младшие ребята и дети 
мои там. Мы обязательно победим. 

Команда сериала не против ещё раз 
поработать в Моховом, если предста-
вится такая возможность.

Наш корр.

Заброшенная деревня – место съёмок сериала

Мечты 
сбываются 
àêöèÿ
Время чудес и исполнения желаний 
всё ближе – Новый год уже у порога. 
Порой, чтобы исполнить чью-то мечту, 
ждать часа икс совсем не обязательно. 
Неожиданный подарок сделали 
коломенские полицейские ученику 
Песковской школы. 

Íесколько недель назад в адрес 
УМВД России по городскому 
округу Коломна пришло пись-

мо. Оно было написано детским почер-
ком, а его содержание впечатлило всё 
руководство коломенского управления 
внутренних дел. 

«Дорогие мои полицейские! Сооб-
щаю: по вашему приказу я был сосре-
доточен, старался не делать ошибок, 
старался и учил математику. Как же я 
вами восхищаюсь! Я мечтаю стать по-
лицейским. У меня даже есть полицей-
ская форма. Я люблю в неё наряжаться 
и чувствовать себя отважным!»

Автор послания – ученик третьего 
класса Песковской школы Захар Теп-
тярев. Мальчик выражал полицейским 
своё почтение, рассказывал о себе и о 
своей мечте стать стражем правопо-
рядка. Это желание не могли не под-
держать, и вот в один прекрасный день 
представители правоохранительных 
органов во главе с заместителем на-

чальника управления внутренних дел 
России по городскому округу Коломна 
Светланой Елистратовой пришли в го-
сти в третий класс Песковской школы. 
Полицейские провели урок мужества и 
рассказали о своей такой нелёгкой ра-
боте, а также о сотрудниках, которые 
стали свидетелями пожаров и спасли 
жизнь людям. Это случилось в Коломне 
и Озёрах, а один из полицейских за спа-
сение людей на пожаре был даже пред-
ставлен к государственной награде. Но 
в школу сотрудники УМВД пришли не 
только для того, чтобы пообщаться с 
подрастающим поколением, но и при-
гласить Захара на импровизированную 
экскурсию. Естественно, ребёнок с ра-
достью согласился. А кто же откажется 
промчаться по дорогам на самой на-
стоящей полицейской машине с мигал-
ками, да ещё и увидеть, как работают 
профессионалы?

А пока ехали к первому месту экскур-
сии, между водителем и мальчиком за-
вязался разговор. Новый знакомый рас-
сказал Захару о своей работе в отделе 
Госавтоинспекции, а мальчишке очень 
захотелось посидеть за рулём и что-
нибудь сказать в громкоговоритель. Ко-
нечно же, отказывать ему никто не стал, 
и когда машина остановилась, ребёнок 
занял место у руля.

В кинологическом центре мальчику 
показали, в каких условиях живут слу-
жебные собаки, и рассказали, какую 
работу им приходится выполнять. А 
навыки от животных требуются самые 
разные: проработка следа, когда собака 
ищет человека по его запаху, оставлен-
ному на поверхности или в воздухе, по-
иск наркотических веществ или взрыв-
чатки, а иногда и участие в задержании 

преступника, когда нужно его догнать и 
обезвредить до подхода полицейских. 
Кстати, два последних навыка и показа-
ли маленькому гостю. 

Следующей остановкой в экскурсии 
стала дежурная часть УМВД России по 
городскому округу Коломна. Здесь За-
хару не просто дали подержать в руках 
настоящую полицейскую дубинку, но 
даже научили некоторым приёмам её 
использования. Эксперт-криминалист 
рассказал школьнику о своей работе и 
показал, как снимаются следы, которые 
может оставить преступник на месте 
происшествия. Да и сам Захар с инте-
ресом подставил руку под краску, с по-
мощью которой на специальный бланк 
наносятся отпечатки пальцев. 

– Вот, смотри, такой рисунок толь-
ко у тебя. Больше ни у кого на планете 
Земля он не повторяется, поэтому ни 
с кем тебя не перепутаешь, – пояснил 
полицейский. 

Лист с собственными отпечатками 
стал небольшим сувениром Захару от 
криминалистической службы. Замести-
тель начальника УМВД России, началь-
ник отдела по работе с личным соста-
вом подполковник полиции Светлана 
Елистратова и заместитель председате-
ля Общественного совета при УМВД го-
родского округа Коломна Александр Гу-
саров вручили Захару подарки. Самым 
желанным и бесценным для него стала 
полицейская фуражка. 

– Ждём тебя в наших рядах, наде-
емся на плодотворное сотрудничество 
в дальнейшем. Расскажи всем ребя-
там о том, какая экскурсия у тебя была 
в полиции, – подытожила Светлана 
Анатольевна. 

Захар, в свою очередь, преподнёс в 
подарок свой рисунок и пообещал про-
должать писать письма новым знако-
мым, рассказывая о своих достижениях. 

Елена ТАРАСОВА. 
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Близится праздник, который любят 
все дети без исключения – Новый 
год – время чудес и подарков. Яркий 
и шумный праздник подарил ребятам 
из отделения реабилитации для детей-
инвалидов и детей с ограниченными 
возможностями здоровья №3 
социального центра «Коломенский» 
известный коломенский райдер Алексей 
Колесников со своей командой FMX13.  

Ýтим летом спортсмены пока-
зали высший класс владения 
мотоциклом на традиционном 

мотошоу, а на прошлой неделе они 
пришли в Комплексный центр соци-
ального обслуживания и реабилитации 
«Коломенский», чтобы пообщаться с 
ребятами и познакомить их со своей 
двухколёсной техникой, а также её 
устройством. Мальчишки и девчонки 
облепили багги и мотоциклы, с инте-
ресом их рассматривая, а кто-то делал 
фото, позируя рядом с понравившимся 
железным конём. Такие встречи стали 
уже традицией. Более пяти лет райдеры 
приходят в социальный центр, чтобы 

провести сеанс мототерапии. Этот про-
ект зародился в Италии под началом 
итальянского гонщика Ванни Оддера, 
который является другом Алексея и 
крёстным отцом его дочери. 

– Мы начинали в Олимпийском 15 
лет назад и вот уже лет пять делаем 
такие праздники здесь, в социальном 
центре, – рассказал А.Колесников. – Я 
считаю это своим долгом, поскольку 
мы просто утопаем в своих проблемах, 
трудностях, но стоит немного огля-
нуться вокруг, и сразу увидим людей, 
которым действительно нужна помощь 
больше, чем другим. И мы с командой 
стараемся им помогать, дарить положи-
тельные эмоции, ведь понятно, что нет 
ничего дороже здоровья. 

Жить надо на позитиве – уверен 
Алексей, и это он пытается донести до 
окружающих. Море эмоций и улыбок у 
ребят вызвала возможность прокатить-
ся на самых настоящих гоночных мо-
тоциклах и эффектном багги. И пусть 
места для манёвров во дворе было не 
так уж и много, это не стало большой 
сложностью для профессионалов. Поня-
тие «мототерапия» уже прочно вошло 
в жизнь, она позволяет мобилизовать 

силы организма, что заставляет его ра-
ботать правильно.   

– Когда детишки садятся на нашу 
технику, ты открываешь газ и у них 
сразу включается огромное количество 
процессов, когда выделяются дофа-
мин, эндорфин, серотонин, – рассказал 
Алексей. – Организм инстинктивно по-
нимает, что он находится в опасности 
и включает режим тревожности: стаби-
лизаторы все работают, нервные окон-
чания включаются, в мозг поступает 
сигнал, что есть угроза. То есть снача-
ла он зажимается, настораживается в 
осознании риска, а потом, когда при-
ходит понимание, что он выжил, у че-
ловека открывается дофаминовое окно. 
Вот поэтому все радуются, улыбаются, 
то есть это можно объяснить медицин-
ским языком.

Праздничное мероприятие продол-
жилось в актовом зале. Здесь уже была 
наряжена яркая красивая ёлка, а под 
ней лежали подарки, которые Алексей 
с супругой Юлией и своей командой 
приготовили для воспитанников соци-
ального центра. Вручив индивидуаль-
ные подарки каждому, Алексей пере-
дал в центр более весомые презенты, 
которые обязательно пригодятся спе-
циалистам по реабилитации в работе с 
детьми.

То, что такая встреча произошла на-
кануне Нового года, – совсем не случай-
но, ведь, как известно, в этот период 

исполняются самые заветные желания. 
Для Алексея Колесникова Новый год – 
особый праздник, это тот период, ког-
да есть возможность побыть с семьёй, 
восстановиться.   

– Этот сезон у нас был рекордный по 
количеству мероприятий, по их мощ-
ности, по количеству новых людей в ко-
манде и так далее, то есть для нас Новый 
год – это, в первую очередь, завершение 
пройденного этапа и начало нового. А 
лично для меня – это то время, когда я 
могу находиться дома, с родителями, 
семьёй. Это абсолютно точно семейный 
праздник. За сезон мощно выматыва-
ешься, и я это очень сильно на контра-
сте чувствую, – поделился райдер. – Я 
очень люблю Новый год, это всё идёт 
из детства. Когда я был маленьким, мне 
очень нравилось рассматривать укра-
шенную ёлку, прямо вглядывался в каж-
дую игрушку. Помню, как долго не спал 
в новогоднюю ночь, чтобы увидеть Деда 
Мороза, который оставляет подарки 
под ёлкой, но каждый раз получалось, 
что он являлся тогда, когда я начинал 
дремать: вот только глаза закрыл – от-
крыл, под ёлкой подарок, а волшебник 
уже ушёл. 

Частичкой чудес коломенский спорт-
смен с радостью поделился и с ребята-
ми, пообещав прийти в гости ещё не 
раз.  

Елена ТАРАСОВА. 

СПОРТ

ïàóýðëèôòèíã
Коломна становится всё более 
значимым городом для поклонников 
силового экстрима и пауэрлифтинга. 
В спортшколе олимпийского резерва 
«Авангард» в Коломне 20 декабря 
состоялся открытый мастерский турнир 
«Памяти павших».

Ñостязания по пауэрлифтингу, 
силовому двоеборью, присе-
даниям, жиму лёжа, становой 

тяге, строгому подъёму и экстремаль-
ному подъёму на бицепс с возможно-
стью присвоения звания мастера спор-
та включительно в этом году проходили 
уже в третий раз. 

– Это традиционные соревнования в 
память о павших героях, которые защи-
щали нашу страну. Уходящий год был 
объявлен Годом защитника Отечества, 
и мы его провожаем таким замечатель-
ным событием. Надо отметить высокий 
уровень подготовленности участников, 

а также профессионализм организато-
ров этого турнира, – отметил вице-пре-
зидент Федерации силового экстрима 
России Артём Кобанов.

Соревнования проходили в тёплой 
дружественной обстановке, участники 
активно болели друг за друга, радова-
лись успехам и переживали неудачи 
вместе.

– На этих соревнованиях представ-
лено 16 регионов, 44 города, более 200 
участников. Порядка 40% являются 
юношами и юниорами, соответственно, 
мы за развитие молодёжного спорта, – 
рассказал региональный представитель 
Союза пауэрлифтеров России по городу 
Коломна Иван Вабищевич.

Спортсмены из Белгородской, Брян-
ской, Волгоградской, Калужской, Ко-
стромской, Мурманской, Новосибир-
ской, Рязанской, Тульской областей, 
Забайкальского края и Дагестана при-
ехали в Коломну на эти соревнования, 
всего было подано более 240 заявок.

– Турнир был посвящён памяти пав-

ших защитников Родины, и  также со-
ревновались те, кто принимал участие в 
боевых действиях на СВО, соответствен-
но, все они будут награждены, – продол-
жил И.Вабищевич. – Это абсолютные 
герои, и я считаю, что их выступление 
на таких соревнованиях даёт колоссаль-
ную мотивацию подрастающему поко-
лению, заставляет их двигаться вперёд, 
ставить цели и достигать их.

Наш земляк, Сергей Чернов, гвардии 
подполковник, кавалер ордена Муже-
ства, ветеран СВО, после тяжёлого ра-
нения и сложной реабилитации также 
принял участие в этих соревнованиях. 
На данный момент его личный рекорд 
в жиме лёжа 107 килограммов.

– Я начал заниматься спортом в этом 
году, после выписки из госпиталя. Это 
отличная реабилитация, с малого ре-
зультата поднимаюсь до более высоких, 
на третий разряд уже заработал. Обяза-
тельно буду продолжать, улучшать ре-

зультаты, стараться, заниматься, – рас-
сказал ветеран.

По итогу соревнований Сергей Чер-
нов занял первое место в своей весовой 
категории. Отдельно нужно отметить 
Максима Петина, спортсмена ТЦ «Пла-
нета спорт». Он выступал в категории 
до 100 килограммов в силовом двоебо-
рье, потянул в становой тяге 315 кило-
граммов и  установил рекорд. Поздрав-
ляем победителей!

Турнир «Памяти павших» вышел за 
рамки обычных спортивных соревно-
ваний, став площадкой для чествования 
героев, демонстрации силы духа, под-
держки ветеранов и воспитания ново-
го поколения спортсменов. Ведь такие 
соревнования способствуют не только 
популяризации силовых видов спорта, 
но и укреплению патриотических цен-
ностей в обществе.

Наш корр.

Память, честь и спорт

Те, кому помощь нужна большеТе, кому помощь нужна больше
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05:50 «С добрым утром, 
Коломна» (6+)

05:55 Программа пере-
дач (12+)

06:00 Т/с «Хрустальная 
ловушка» (16+)

06:50 Х/ф «Великолеп-
ная Гилли Хопкинс» (12+)

08:30 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

09:15 Передача «Смех с 
доставкой на дом» (16+)

10:05 М/ф «Тайна доли-
ны фонарей» (6+)

12:25 Х/ф «Давайте позна-
комимся» 1 и 2 серии (12+)

14:00 Т/с «Хрустальная 
ловушка» (16+)

14:40 Программа пере-
дач (12+)

14:45 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

15:10 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

16:55 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

17:20 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 М/ф «Вилли и кру-
тые тачки» (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны 
(16+)

20:00 Афиша (16+)

20:05 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

20:35 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Самые счаст-

ливые» (16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны 
(16+)

23:00 Т/с «Проклятие 
брачного договора» (16+)

00:25 Программа пере-
дач (12+)

00:30 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

01:25 Х/ф «Самые счаст-
ливые» (16+)

02:55 Т/с «Проклятие 
брачного договора» (16+)

04:20 М/ф «Вилли и кру-
тые тачки» (6+)

05:50 «С добрым утром, 
Коломна» (6+)

05:55 Программа пере-
дач (12+)

06:00 Т/с «Хрустальная 
ловушка» (16+)

06:45 Мультфильмы (6+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

08:15 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

08:45 М/ф «Вилли и кру-
тые тачки» (6+)

10:30 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Афиша (16+)

11:25 Телегазета (16+)

11:30 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

11:55 Мультфильмы (6+)

12:05 Х/ф «Самые счаст-
ливые» (16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Хрустальная 

ловушка» (16+)

14:40 Программа пере-
дач (12+)

14:45 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

15:15 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

16:50 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

17:20 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «Три орешка 
для Золушки» (6+)

19:25 Мультфильмы (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:40 Афиша (16+)

20:45 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «До Нового 
года осталось…» (12+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:40 Т/с «Проклятие 
брачного договора» (16+)

01:05 Программа пере-

дач (12+)

01:10 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

01:40 Х/ф «До Нового 
года осталось…» (12+)

03:05 Т/с «Проклятие 
брачного договора» (16+)

04:35 Х/ф «Три орешка 
для Золушки» (6+)

05:50 «С добрым утром, 
Коломна» (6+)

05:55 Программа пере-
дач (12+)

06:00 Т/с «Хрустальная 
ловушка» (16+)

06:45 Мультфильмы (6+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

08:00 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

08:55 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

09:25 Х/ф «Три орешка 
для Золушки» (6+)

10:45 Мультфильмы (6+)

11:00 Новости Коломны (16+)

12:00 Телегазета (16+)

12:05 Мультфильмы (6+)

12:10 Х/ф «До Нового 
года осталось…» (12+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:40 Передача «Спаси-
те, я не умею готовить! 

К.Новикова» (12+)

15:15 Программа пере-
дач (12+)

15:20 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

16:15 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

17:40 Мультфильмы (6+)

18:00 М/ф «Снежная ко-
ролева» (6+)

20:25 Х/ф «Новогодний 
пассажир» 1 и 2 серии (12+)

22:05 Концерт «Однаж-
ды вечером. Новогоднее 
шоу» (16+)

23:35 Передача «Итоги 

года 2025» (16+)

23:45 Программа пере-
дач (12+)

23:50 Новогоднее обра-
щение главы городского 
округа Коломна
00:00 Х/ф «Федька» (12+)

01:15 Х/ф «Жандарм из 

Сен-Тропе» (16+)

02:50 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

04:10 Х/ф «Новогодний 
пассажир» 1 и 2 серии (12+)

05:40 М/ф «Снежная ко-
ролева» (6+)

06:50 «С добрым утром, 
Коломна» (6+)

06:55 Программа пере-
дач (12+)

07:00 Передача «Спаси-
те, я не умею готовить! 
К.Новикова» (12+)

07:40 Передача «Круиз-

контроль» (12+)

08:35 Передача «Звёзды 
советского экрана» (12+)

09:30 М/ф «Снежная ко-
ролева» (6+)

10:35 Концерт «Однаж-
ды вечером. Новогоднее 
шоу» (16+)

12:05 Мультфильмы (6+)

12:25 Х/ф «Новогодний 
пассажир» 1 и 2 серии (12+)

14:00 Т/с «Всё, что нам 
нужно» (16+)

14:50 Программа пере-
дач (12+)

14:55 Передача «Юмор 

на все времена» (12+)

15:40 Передача «Люби-
мое кино» (16+)

16:35 Х/ф «Про Лёлю и 
Миньку» (6+)

18:00 М/ф «Волшебное 
королевство Щелкунчи-
ка» (6+)

20:00 Х/ф «Мужчина к 
Новому году» (16+)

21:40 Х/ф «Первая лю-
бовь» (16+)

23:30 Х/ф «Чужой билет» 
(12+)

01:10 Программа пере-
дач (12+)

01:15 Передача «Люби-
мое кино» (16+)

02:10 Х/ф «Про Лёлю и 
Миньку» (6+)

03:30 Х/ф «Мужчина к 
Новому году» (16+)

05:00 М/ф «Волшебное 
королевство Щелкунчи-
ка» (6+)

06:50 «С добрым утром, 
Коломна» (6+)

06:55 Программа пере-
дач (12+)

07:00 Т/с «Всё, что нам 
нужно» (16+)

08:00 Передача «Люби-
мое кино» (16+)

08:55 Х/ф «Про Лёлю и 
Миньку» (6+)

10:20 М/ф «Волшебное 
королевство Щелкунчи-
ка» (6+)

12:25 Х/ф «Мужчина к 
Новому году» (16+)

14:00 Т/с «Всё, что нам 

нужно» (16+)

14:50 Программа пере-
дач (12+)

14:55 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

15:45 Передача «Люби-
мое кино» (16+)

16:40 Мультфильмы (6+)

17:05 Концерт «Группа 
Viva Первый поцелуй 
зимы» (16+)

18:00 М/ф «Ледниковый 
период 1» (6+)

20:00 Х/ф «Счастье в кон-
верте» (12+)

21:40 Х/ф «Убить босса» (16+)

23:10 Х/ф «Дорога шко-
ляров» (16+)

00:30 Программа пере-
дач (12+)

00:35 Концерт «Группа 
Viva Первый поцелуй 
зимы» (16+)

01:25 Передача «Люби-
мое кино» (16+)

02:15 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

03:00 Х/ф «Счастье в кон-
верте» (12+)

04:40 М/ф «Ледниковый 
период 1» (6+)

06:50 «С добрым утром, 
Коломна» (6+)

06:55 Программа пере-
дач (12+)

07:00 Т/с «Всё, что нам 
нужно» (16+)

07:55 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

08:40 Передача «Люби-
мое кино» (16+)

09:35 Концерт «Группа 
Viva Первый поцелуй 
зимы» (16+)

10:30 М/ф «Ледниковый 
период 1» (6+)

12:20 Х/ф «Счастье в кон-

верте» (12+)

14:00 Т/с «Всё, что нам 
нужно» (16+)

14:50 Программа пере-
дач (12+)

14:55 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

15:45 Передача «Круиз-

контроль» (12+)

16:40 Х/ф «Госпожа Ме-
телица» (6+)

17:40 Мультфильмы (6+)

18:00 М/ф «Ледниковый 
период 2: Глобальное по-
тепление» (6+)

20:00 Х/ф «Семейное 
дело» 1 и 2 серии (12+)

21:40 Х/ф «Подарок» (12+)

23:35 Программа пере-
дач (12+)

23:40 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

00:30 Х/ф «Госпожа Ме-
телица» (6+)

01:30 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

02:15 Х/ф «Семейное 
дело» 1 и 2 серии (12+)

03:45 Х/ф «Подарок» (12+)

05:40 М/ф «Ледниковый 
период 2: Глобальное по-
тепление» (6+)

06:50 «С добрым утром, 
Коломна» (6+)

06:55 Программа пере-
дач (12+)

07:00 Т/с «Всё, что нам 
нужно» (16+)

07:55 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

08:45 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

09:40 Х/ф «Госпожа Ме-
телица» (6+)

10:40 М/ф «Ледниковый 
период 2: Глобальное по-
тепление» (6+)

12:25 Х/ф «Семейное 

дело» 1 и 2 серии (12+)

14:00 Т/с «Всё, что нам 
нужно» (16+)

14:50 Программа пере-
дач (12+)

14:55 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

15:45 Передача «Круиз-

контроль» (12+)

16:40 Х/ф «Рождествен-
ская история» (12+)

18:00 М/ф «Ледниковый 
период 3: Эра динозав-
ров» (6+)

20:00 Х/ф «Семейное 
дело» 3 и 4 серии (12+)

21:50 Х/ф «Вот это лю-
бовь» (16+)

23:20 Программа пере-
дач (12+)

23:25 Передача «Круиз-
контроль» (12+)

00:20 Х/ф «Рождествен-
ская история» (12+)

01:35 Передача «Юмор 
на все времена» (12+)

02:15 Х/ф «Семейное 
дело» 3 и 4 серии (12+)

04:00 Х/ф «Вот это лю-
бовь» (16+)

05:30 М/ф «Ледниковый 
период 3: Эра динозав-
ров» (6+)


