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Кремль в деталях. 
Какими станут улицы 
Лажечникова, Святителя 
Филарета и Лазарева. 1
Город-именинник. 
15 августа Озёры 
отметят свой 101-й 
день рождения. 2
Программа в действии. 
Ремонт муниципальных 
дорог выполнен на 90%. 3
Сохранение памяти. 
Музей боевой славы 
вышел в финал 
Всероссийского конкурса 
объектов социальной 
инфраструктуры. 4
Праздник спорта. 
В Коломне масштабно 
отметили День 
физкультурника. 5
Чемпионский характер. 
Коломенские бойцы ММА 
завоевали несколько 
побед на международном 
турнире и готовятся к 
первенству мира. 6

Óлица Лажечникова – одна из 
визитных карточек Старого 
города. Именно здесь много-

численные туристы делают наиболее 
эмоциональные снимки, передающие 
дух Коломенского кремля. Тут очень 
гармонично соседствуют многочислен-
ные сувенирные магазинчики и музеи 
с жилыми домами, жители которых по-
лучше всякого гида могут рассказать об 
истории города и ходящих здесь леген-
дах. Три улицы Коломенского кремля 
– Лажечникова, Святителя Филарета и 
Лазарева – попали в проект как пеше-
ходный маршрут. 

– Благоустройство этой территории 
включено в Государственную програм-
му Московской области, – пояснила на-
чальник управления градостроительной 
деятельности администрации г. о. Ко-
ломна Елена Сотникова. – Разработкой 
проекта будет заниматься компания «АБ 
проект». Сегодня мы собрались здесь, в 
усадьбе купцов Лажечниковых, чтобы 
вместе с архитекторами услышать мне-
ния, предложения, пожелания наших 
жителей – что бы они хотели увидеть 
в конечном результате. Дизайн-кодом 
предусмотрено и освещение, и озелене-
ние, и установка малых архитектурных 
форм, и обновление фасадов. 

Сами архитекторы неоднократно 
приезжали в Коломну, чтобы лучше 
понять, с чем им придётся работать. 
Основной упор, который хотят сделать 
разработчики при создании проекта, – 
исторический контекст города, улиц. 

– Безусловно, Коломна – это 
очень зелёный и уютный город. 
Мы хотим своим проектом подчеркнуть 
особенности и города, и улиц, сделав эти 
места комфортнее для жителей и гостей, 
– рассказала архитектор компании

«АБb проект» Алина 
Костенко. – Мы хотим 
привнести уникальные 
решения в это место, 

потому что оно очень важное, можно 
сказать знаковое. Коломенский 
кремль, конечно, – уникальный, и мы 
хотим подчеркнуть это, в том числе и 
нетиповыми решениями.

На приглашение принять участие в 
обсуждении откликнулись многие ко-
ломенцы, живущие или работающие 
в домах на улицах, которые хотят бла-
гоустроить. Все прекрасно понимают, 
что старая часть города – это то место, 
где какое-то новаторство может свести 
индивидуальность улиц на нет. Ведь у 
каждого города есть своё лицо, и оно 
не может быть схожим с соседними. 
Вниманию участников встречи архи-
текторы представили предполагаемые 
изменения с учётом использования так 
называемого дизайн-кода. Стоит отме-
тить, что это свод правил и рекомен-
даций, который задаёт единый стиль 
оформления городской среды. Именно 
он определяет, как должны выглядеть 
фасады зданий, вывески, навигация, 
уличная мебель, освещение, озеленение 
и другие элементы благоустройства. 

Услышать пожелания жителей
áëàãîóñòðîéñòâî 
В 2027 году Коломне исполнится 
850 лет. Юбилей, безусловно, очень 
крупный. Как правило, к таким датам 
обычно проводится большая работа по 
преображению города. К грядущему 
юбилею в городе запланированы 
масштабные проекты из целого 
списка по обновлению общественных 
пространств и улиц. 

Окончание на стр. 2.



 Коломенский завод, входящий в со-
став Трансмашхолдинга, планирует уста-
новить более 100 единиц нового высоко-
технологичного оборудования до 2027 
года. Об этом сообщили в пресс-службе 
Министерства инвестиций, промышлен-
ности и науки Московской области. На 
предприятии продолжается обновление 
инфраструктуры: создаются центры ком-
петенций и участки комплексных линий 
по изготовлению цилиндропоршневой 
группы, коленчатых валов, вкладышей, 
шатунных втулок, распределительных 
валов и приводов насосов. Параллельно 
вводят дополнительные испытательные 
мощности. Из запланированных более 
100 единиц 52 уже введены в эксплуата-
цию. Разработкой новых конструкций за-
нимается Инжиниринговый центр двига-
телестроения ТМХ.

 15 августа в Озёрах будет ограничено 
движение и стоянка личного автотран-
спорта. Меры вводятся для обеспечения 
общественной безопасности во время 
празднования 101-й годовщины со дня 
основания города. Согласно регламенту 
проведения торжеств, запрет затронет 
Лесной проезд на участке от улицы Лени-
на до улицы Луговой. Ограничения будут 
действовать с 9:00 до 19:00. Автомобили-
стам рекомендуется заранее планировать 
маршруты объезда по близлежащим ули-
цам. Транспортные средства, припарко-
ванные в зоне действия запрета с наруше-
нием правил, эвакуируют.

 В Московской области, в том числе и в 
Коломне, вступили в силу новые тарифы 
на пользование платными парковками. 
Соответствующее распоряжение Мини-
стерства транспорта и дорожной инфра-
структуры Московской области №547-Р 
подписано 3 июля 2026 года. Документ 
устанавливает стоимость парковки в за-
висимости от типа парковочной зоны и 
категории транспортного средства. Так, 
для легковых автомобилей тарифы теперь 
составляют 35 рублей в час в жилой зоне, 
55 рублей в час в специальной зоне, 65 ру-
блей в час в административной зоне и 130 
рублей в час в туристической зоне. Также 
распоряжением утверждены размеры пла-
ты за резидентские парковочные разреше-
ния и абонементы на 30 и 365 дней.

 В городском округе Коломна в 2026 
году благоустроили 13 «народных троп» 
– стихийных пешеходных маршрутов. 
Работы провели в рамках губернатор-
ской программы «Пешком». 10 августа в 
управлении благоустройства и дорог ад-
министрации округа сообщили, что все 
запланированные на текущий год рабо-
ты по созданию и ремонту пешеходных 
коммуникаций выполнены полностью. 
В Озёрах дорожки обустроили в 1-м ми-
крорайоне и микрорайоне имени маршала 
Катукова – это пути к школе №3, детским 
садам «Сказка» и «Золотая рыбка», оста-
новке «Торговый центр», а также между 
многоквартирными домами. В Коломне 
пешеходные маршруты привели в по-
рядок на улице Советской – к остановке 
«Сосновая», на улице Ларцевы Поляны – 
к поликлинике №4, а также от трамвайной 
остановки «Мосэнерго» к корпусу школы 
№21 на улице Шавырина.

 Управление МВД России по город-
скому округу Коломна объявило о старте 
конкурса профессионального мастерства 
«Народный участковый». С 11 по 20 ав-
густа 2026 года любой желающий может 
отдать свой голос и выбрать лучшего по-
лицейского, который представит муни-
ципалитет на всероссийском этапе. Цель 
проекта – не только определить самого 
компетентного сотрудника службы, но 
и повысить доверие граждан к полиции. 
Принять участие в выборе можно на офи-
циальном сайте УМВД России по город-
скому округу Коломна (Коломна.50.мвд.
рф), ознакомившись с анкетами кандида-
тов и оставив свой голос в их поддержку. 
За звание лучшего борются два кандида-
та: Алексей Акуленко, старший лейте-
нант полиции, участковый уполномочен-
ный Сергиевского отделения полиции, и 
Никита Рассадников, старший лейтенант 
полиции, участковый уполномоченный 
Озёрского отдела полиции. Подробная ин-
формация об опыте работы, достижениях 
и территориальных зонах ответственно-
сти каждого из участников размещена на 
официальном портале ведомства.

Íîâîñòè ãîðîäà

Главная цель дизайн-кода – создать 
гармоничную, комфортную и узна-
ваемую визуальную среду, которая 
будет органично смотреться как для 
жителей, так и для гостей города. Как 
заметил один из активистов встречи 
Андрей Татарников, если судить по 
картинке одного из возможных объек-
тов, такой дизайн-код уже использо-
ван в сквере «Блюдечко». 

– Это совсем не тот дизайн-код, это 
не про Коломну, если мы говорим про 
трепетное отношение к городу, – заме-
тил мужчина. 

– Если это не про Коломну, то тогда 
что именно про Коломну? – заинтере-
совался один из архитекторов. 

– В своё время проводилась 
большая работа по сбору локальной 
идентичности Коломны, и это не 
только вывески, там всё, начиная 
от вида гидрантов, заканчивая 
заборами. Это можно найти, 
всё есть в свободном доступе, – 
сообщил Татарников.

– Я искренне вам обещаю, мы по-
пробуем найти эти материалы, раз 
они готовы и люди потратили на это 

время. Это сто процентов важно. Если 
это возможно использовать, значит 
используем, – заверил представитель 
компании «АБ проект».

Одно из предложений – 
использовать метод соучаствующего 
проектирования, чтобы мнение 
коломенцев было не просто 
зафиксировано на бумаге протокола, 
а учитывалось при составлении списка 
тех преобразований, которые приез-
жие архитекторы хотят воплотить в 
историческом месте. Представленный 

набросок будущей концепции вызвал 
вопросы о целесообразности сужения 
дороги на улице Лазарева. 

– Когда мы смотрим с улицы Лаза-
рева на Соборную площадь, то сейчас 
видим во всей красе сердце нашего 
города – Успенский собор, шатровую 
колокольню, женский монастырь. 
А заужая улицу и сажая там деревья, 
мы просто отрезаем эту просмотровую 
часть, – вступила в полемику дирек-
тор Культурного центра «Лига» Ольга 
Милославская. – Более того, эта улица 
собирает большое количество людей: 
здесь крестные ходы, все праздники 
проводят, в выходные огромное коли-
чество туристических групп, и зачем 
мы её сужаем? Что мы хотим вообще 

этим добиться? Я не понимаю.
Аналогичного мнения придержи-

ваются экскурсоводы, которым порой 
приходится водить по кремлю весьма 
внушительные группы. Но вместе с 
тем прозвучали и предложения о том, 
чего действительно не хватает на этом 
туристическом маршруте. 

– Если мы возьмём часть улицы от 
Соборной до Пятницких ворот, там 
лавочки отсутствуют как вид. И это 
проблема, особенно когда в гости при-
езжают пожилые люди. Им всё-таки 

требуются места, где можно поси-
деть, отдохнуть и спокойно послушать 
рассказ, – заметил экскурсовод Пётр 
Ломако.

Ещё одно пожелание в адрес адми-
нистрации и тех, кто будет непосред-
ственно заниматься работами по бла-
гоустройству – делать их фрагментами, 
не сразу всё сломать, а потом строить, 
а идти постепенно, чтобы живописные 
улицы кремля одномоментно не пре-
вратились в большую строительную 
площадку. Все мнения и предложения, 
высказанные на встрече, были записа-
ны, чтобы в дальнейшем проектиров-
щики учли их при составлении кон-
цепции и проекта благоустройства.

Елена ТАРАСОВА.

Услышать пожелания жителейУслышать пожелания жителей

Городу Озёры – 101!
ïðàçäíèê
Озёры отметят свой 101-й день 
рождения 15 августа. Основной 
площадкой празднования станет парк 
«Сосновый бор».

Ãостей ждут культурные, 
спортивные, краеведческие и 
гастрономические площадки. 

В программе – модный показ, 
выступление творческих коллективов 
и духового оркестра, площадка ГТО, 

мастер-классы, интерактивные игры, 
выставочные пространства, турниры, 
фотозоны и детские локации.
Вечером жителей с Днём города 
поздравят праздничным концертом 
певица Алёна Лунич и вокальный 
коллектив «Отражение». Специальным 
гостем станет поп-группа «Отпетые 
мошенники». Программа начнётся 
в 17:00.

Окончание. Начало на стр. 1.
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Удачное сотрудничество Удачное сотрудничество 
ïðîèçâîäñòâî 
Демиховский машиностроительный 
завод, входящий в состав 
Трансмашхолдинга, получил 
сертификат соответствия требованиям 
на дизель-поезд ДП2Д, главной 
движущей силой которого является 
тепловоз Коломенского завода 
ТЭП70БС. Техника предназначена для 
работы на неэлектрифицированных 
линиях железных дорог. 

Ïассажирские тепловозы 
ТЭП70БС выпускаются на 
Коломенском заводе с 2002 

года. Серия названа в честь выдающегося 
советского железнодорожника Бориса 
Саламбекова. Сейчас эти локомотивы 
водят составы по железным дорогам 
в разных регионах нашей страны и за 
её пределами. В начале прошлого года 
специалистами Коломенского завода 
был доработан тепловоз для дизель-
поезда ДП2Д. 

Автономный подвижной состав, раз-
работанный Трансмашхолдингом и 
созданный по системе push-pull, или, 
проще говоря, «тяни-толкай», помога-
ет решить проблему перевозки пасса-
жиров, проживающих в местности, где 
линии железных дорог неэлектрифи-
цированы. Дизель-поезд ДП2Д вклю-
чает тепловоз ТЭП70БС и от двух до 

шести пассажирских вагонов, которые 
выпускает Демиховский машинострои-
тельный завод. Дизель-поезд оснащён 
единой системой управления: функции 
вождения и контроля состояния под-
вижного состава полностью дублирова-
ны в кабинах тепловоза и головного ва-
гона. Для этого конструкция ТЭП70БС и 
пассажирских вагонов была доработана. 
Управляет составом одна локомотивная 
бригада. Конструкционная скорость ди-
зель-поезда – 120 км/ч. 

Дизель-поезд ДП2Д получил серти-
фикат соответствия требованиям ТР ТС 
001/2011, что позволяет эксплуатиро-
вать его на территории России и дру-
гих стран Евразийского экономическо-
го союза. Подвижной состав завершил 
комплекс необходимых испытаний, 
включавший опытный пробег в 5000 
километров. Специалисты РЖД оцени-
ли функционирование дизель-поезда в 

реальных условиях эксплуатации в ходе 
опытной поездки на участке Санкт-Пе-
тербург – Сортавала. В июне этого года 
приёмочная комиссия, в которую вошли 
представители ТМХ, РЖД, профильных 
институтов и ведомств, рассмотрела 
результаты приёмочных испытаний и 
присвоила документации на дизель-по-
езд ДП2Д литеру О1.

Завершающим этапом процесса сер-
тификации стал анализ состояния про-
изводства Коломенского и Демиховско-
го заводов. Его провели специалисты 
Регистра сертификации на федеральном 
железнодорожном транспорте (ФБУ «РС 
ФЖТ»). Эксперты-аудиторы проверили 
конструкторскую документацию и тех-
нологию изготовления, а также проана-
лизировали результаты сертификаци-
онных испытаний подвижного состава. 

В дизель-поезде ДП2Д, в зависимости 
от выбранной заказчиком составности 

и параметров салона, предусмотрено 
от 162 до 636 сидячих мест. В головных 
вагонах – два специально оборудован-
ных места для проезда пассажиров на 
креслах-колясках. 

В вагонах установлены эргономич-
ные сиденья. Под каждым блоком раз-
мещены USB-розетки, чтобы пассажи-
ры могли в пути зарядить мобильные 
устройства. Тонированные стеклопа-
кеты и система кондиционирования 
создают комфортный микроклимат в 
вагонах. Сведения о маршруте и другая 
информация для пассажиров трансли-
руются на LCD-табло. В поезде могут 
быть установлены крепления для ве-
лосипедов. Также в головном вагоне 
расположен экологически чистый туа-
летный комплекс, которым, в том чис-
ле, могут воспользоваться пассажиры с 
ограниченными возможностями.

Стоит отметить, что коломенские 
пассажирские тепловозы ТЭП70БС, в 
том числе и новый локомотив четвёр-
того исполнения для дизель-поезда 
ДП2Д, а также пассажирские электрово-
зы ЭП2К включены в Реестр российской 
промышленной продукции, который 
ведёт Министерство промышленности 
и торговли Российской Федерации. Это 
подтверждает, что сами локомотивы 
и все ключевые конструктивные эле-
менты – отечественные. Включение в 
Реестр даёт продукции право на полу-
чение преференций при участии в кон-
курсных процедурах по поставке това-
ров для государственных нужд.

Елена ТАРАСОВА.

Ðåìîíò
В городском округе продолжается 
реализация программ ремонта 
муниципальных и региональных дорог.

Â нынешнем году, как и в преж-
ние, в городском округе уде-
ляется пристальное внима-

ние автодорогам – поддержанию их в 
состоянии, обеспечивающем хорошую 
пропускную способность и безопасное 
движение автотранспорта. Да это и по-
нятно, хорошие дороги – одно из пер-
вейших условий обеспечения успеш-
ного развития экономики, а значит 
и нормальной жизни людей в округе. 
В 2026 году запланировано отремонти-
ровать 83 участка общей протяжённо-
стью 42 километра, при этом площадь 
ремонта составит 195 тысяч квадратных 
метров. Ремонт затронет 38 участков в 
Коломне и Озёрах и 45 – в сельских на-
селённых пунктах. Всего на этих участ-
ках запланировано уложить 20 киломе-
тров асфальтобетонного покрытия, а на 
оставшихся 22 километрах – низший и 
переходный типы покрытий. Между тем 
сезон дорожных ремонтно-строитель-
ных работ в разгаре. 

– Программа выполняется по графи-
ку. Закончены работы в Радужном и на 
улице Олений Вражек в Запрудах. Под-
рядчики доделывают дорогу в Пирочах 
на улице Речной, приступают к ремон-
ту дорог в Михееве, Малом и Большом 
Карасёве, Петрове и Андреевке. У нас 
осталось для завершения выполнения 

программы ремонта пять участков му-
ниципальных дорог, – говорит началь-
ник отдела дорожного хозяйства адми-
нистрации городского округа Коломна 
Евгений Гуров.

Работы уже завершены на тех участ-
ках, где планировалось использовать 
асфальтобетонное покрытие. Теперь 
они продолжаются там, где дорожники 
заменяют грунтовое покрытие на щебё-
ночное. Что касается тротуаров, то, со-
гласно программе, они были отремон-
тированы в Старо-Голутвине монастыре 
и на проезде Автомобилистов. 

Между тем, у жителей возникают 
вопросы, связанные с производством 
ремонтных работ. Например, их инте-
ресует, почему в проезде Бирюкова, где 
ещё в мае подрядное ООО «СтройСпец-
Сила» уложило новый асфальтобетон на 
проезжей части, остался без внимания 
дорожных строителей довольно боль-
шой участок шоссе. Беспокоит щуров-
чан и состояние улиц, расположенных в 
микрорайоне. 

– Этот участок автодороги в проез-

де Бирюкова, недалеко от поворота на 
улицу Цементников, ремонтировать в 
этом году не будут. Его обследовали, и 
планируем включить в программу ре-
монта муниципальных дорог в последу-
ющие годы. Конечно, у нас есть список 
дорог в Щурове, подлежащих ремонту. 
В нём значатся, например, и улица Про-
летарская, и улица Шоссейная, которые 
мы планируем отремонтировать в 2027-
2028 годах, – продолжил Е.bГуров.

В нынешнем году в ремонте муни-
ципальных дорог участвуют три под-
рядчика: ООО «Ремстрой-1», «Строй-
СпецСила» и АО «Мособлдорремстрой». 
В целом, подрядчики подходят к пору-
ченному делу ответственно. Кто-то уже 
закончил работу, кто-то заканчивает, а 
кому-то ещё предстоит поработать на 
объектах. Начальник отдела дорожного 
хозяйства администрации округа, гово-
ря о выполнении программы, выразил 
надежду, что она скоро будет завершена.

– В процентном соотношении вы-
полнение программы составляет 90-95 
процентов. Она будет полностью завер-
шена до конца августа, надеемся, что до 
20 числа, – заключил начальник отдела 
дорожного хозяйства администрации.

Между тем в муниципалитете распо-
ложена не такая уж и маленькая – 359 
километров – сеть дорог областного 
значения, которую обслуживает произ-
водственный комплекс «Коломенский» 
Мосавтодора. В соответствии с нацио-
нальным проектом «Инфраструктура 
для жизни» в Региональную программу 
ремонта автомобильных дорог на 2026 
год включены девять участков шоссе об-
щей протяжённостью 28,6 километров, 
а площадью ремонтируемого покрытия 
208 739 квадратных метров. Протяжён-

ность подлежащих ремонту дорожных 
отрезков варьируется от нескольких со-
тен до тысяч метров. ПК «Коломенский» 
уже отремонтировал четыре объекта. 
В Коломне дорожники заменили ас-
фальтобетонное покрытие на улице 
Астахова в Колычёве – на участке меж-
ду улицами Девичье Поле и Весенней. 
На территории бывшего Коломенского 
района уложен новый асфальт на двух 
участках автодороги Коломна – Сельни-
ково – Левино – между деревнями Не-
стерово и Сельниково и далее от Сель-
никова до поворота на посёлок Павлова. 
Также завершены работы по замене 
асфальтобетонного покрытия на участ-
ке автодороги Егорьевск – М-5 «Урал» 
– Старое Бобренево, который прохо-
дит по селу Нижнее Хорошово. Здесь 
продолжается замена бортового камня 
на посадочных площадках автобусных 
остановок и подходах к пешеходным 
переходам. Продолжается ремонт подъ-
ездной дороги к деревне Апраксино 
протяжённостью 2669 метров.

В эти дни участок Озёрского шос-
се от поворота на Колычёво и дальше 
в сторону Озёр протяжённостью 1046 
метров «оккупировали» дорожники 
производственного комплекса «Коло-
менский» Мосавтодора. Здесь на пло-
щади 12 787 квадратных метров идёт 
замена асфальтобетонного покрытия. 
В общей сложности к ремонтным ра-
ботам привлечено немало техники и 
людей. На Озёрском шоссе оживлён-
ное движение автотранспорта, поэто-
му дорожники делают всё возможное, 
чтобы свести к минимуму неизбежные 
издержки, возникающие при произ-
водстве дорожно-строительных работ. 
В свою очередь подрядный производ-
ственный комплекс «Воскресенский» 
выполняет работы по укладке нового 
асфальтобетонного покрытия на участ-
ке автодороги Егорьевск – М-5 «Урал», 
протяжённостью 9961 метр от дерев-
ни Новая до села Нижнее Хорошово. В 
скором времени дорожники планируют 
приступить к ремонту двух последних 
объектов – подъездных дорог к дерев-
ням Колодкино и Ильинское. Разуме-
ется, работы идут и на дорогах реги-
онального значения, проходящих по 
территории бывшего Озёрского района. 

Гарик СТРЕЛЬЦОВ.

Больше дорог хороших и разныхБольше дорог хороших и разных
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Вышла в свет новая книга известного 
коломенского краеведа А.И. Кузовкина 
«Этюды об этюдах». 

Ïожалуй, особенно широко Ана-
толий Иванович Кузовкин, как 
художник-любитель, предстал 

публике в 2024 году, в канун праздно-
вания своего 85-летия. Тогда с мая по 
сентябрь в школе В.Д.b Шервинского в 
Черкизове, краеведческом музее и Ко-
ломенской картинной галерее «Дом 
Озерова» друг за другом открылись 
выставки живописных произведений 
Кузовкина. Представленные на них 216 
работ, посвящённые русской природе 
во всей её, в общем-то, неброской, но 
до боли душевной, близкой и родной 
красоте, не оставили равнодушным ни-
кого. Автору и организаторам выставок 
удалось избежать дублирования, благо 
работ для экспозиций было предоста-
точно. Впрочем, те, кто внимательно 
следит за творческим путём Анатолия 
Ивановича, знают, что живописью он 
увлекается с подростковых лет, и уже не 
раз демонстрировал своё творчество на 
выставках. Кстати, в 2014 году, по слу-
чаю 75-летия Кузовкина, увидела свет 
его книга «С этюдником по жизни», в 
которой собрана 191 репродукция этю-
дов и картин. В последние годы Кузов-
кин получил немало советов и пожела-
ний рассказать о своей художественной 
деятельности.

– Случилось так, что я всерьёз заду-
мался: а почему бы и нет? В январе про-
думал план работы: как, что и почему 
следует отобрать для нового издания. 
И вот теперь в этой книге опубликова-
но восемь репродукций с акварелей, 72 
репродукции с масляных работ, тушью 
и пером – три рисунка и семь рисунков 
карандашом. Так что в общей сложности 
90 репродукций с моих работ представ-
лено в «Этюдах об этюдах», – рассказы-
вает краевед, заслуженный работник 
культуры РСФСР Анатолий Кузовкин.

За этими цифрами скрывается боль-
шая кропотливая деятельность Ана-
толия Ивановича, обладающего спо-
собностью непредвзято относиться к 
своему творчеству, выделять главное, 
подмечать недостатки, чтобы непре-
менно устранить их в дальнейшем. Для 
новой книги Кузовкин отобрал наибо-
лее характерные, ярко рассказывающие 

о его творческом пути картины. Приме-
чательно, что в книге он говорит о том, 
где, когда и при каких обстоятельствах 
он выполнил живописные и графиче-
ские работы. В «Этюдах об этюдах» ав-
тору удалось с помощью живописного 
творчества показать не только путь сво-
его становления как художника, но и 
передать красоту окружающего мира и, 

в какой-то степени, настроение эпохи с 
середины ХХ века до сегодняшних дней. 

– Когда выходишь куда-то, в лес, в 
поле, даже недалеко от города, где-ни-
будь вблизи Морозовки, Хорошова, Чер-
кизова, сразу чувствуешь совсем другую 
атмосферу. После прогулок по лесу ка-
кие-то силы прибавляются, и эмоции 
совсем иные. Думаешь, надо бы поста-
раться изложить свои чувства на бума-
ге, на картоне, – делится сокровенным 
А.Кузовкин.

Анатолий Иванович – участник кол-
лективных выставок в Коломне, Москве. 
На его счету 19 персональных экспози-
ций. Всё это достаточно серьёзно уже 
само по себе. Нет сомнения, что книга 
«Этюды об этюдах», изданная в хоро-
шем полиграфическом исполнении на 
мелованной бумаге, богато снабжённая 
иллюстрациями с качественной цвето-
передачей, не оставит равнодушными 
тех, кто интересуется художествен-
ным творчеством. С книгой можно 
будет познакомиться в коломенских 
библиотеках.

Тимофей ЧЕРНЫХ.

С этюдником по жизниС этюдником по жизни

Â ноябре 2024 года в выста-
вочном зале была открыта 
экспозиция «Только вместе! 

Только вперёд!». Посвящена она специ-
альной военной операции и людям на 
войне. Сейчас эта выставка переросла 
в большой социальный проект, в кото-
ром принимают участие многие жите-
ли округа. За почти два года коллекция 
пополнилась 

– Мы сотрудничаем с воинскими ча-
стями, с Героями Российской Федера-
ции, с волонтёрами, с семьями героев, 
с общественными организациями, – 
рассказала заведующая отделом ИКМЗ 
«Коломенский кремль» Татьяна Со-

ловьёва. – Есть живой отклик, 
что заставляет нас работать и 
трудиться на благо нашей Ро-
дины ещё активнее. Мы сохра-

няем историческую память, мы форми-
руем некое такое пространство живого 
диалога, ведь одно из условий участия 
проекта в конкурсе – это как раз таки 
поддержка и сохранение традиционных 
ценностей. И наш проект «Только вме-
сте! Только вперёд!» непосредственно 
направлен на это, на развитие патрио-
тизма, любви к Родине, на сохранение 
исторической памяти о тех событиях и 
людях, которые сейчас защищают нашу 
Родину в зоне СВО. 

Здесь каждый экспонат – свиде-
тель того, с чем ежедневно приходится 
сталкиваться в зоне СВО российским 
бойцам. Собственно, мы тоже регу-
лярно слышим отзвуки тех событий, 
листая новостные ленты, где сообща-
ется об атаках беспилотных аппара-
тов на различные регионы Российской 
Федерации.

– Один из последних предметов – 

самый запоминающийся, яркий и для 
жителей Коломны, и для гостей нашего 
города – это, конечно же, беспилотный 
летательный аппарат стран НАТО про-
изводства Бельгии, вернее его фраг-
менты, которые были обнаружены на 
территории городского округа Колом-
на и переданы в наш музей. Никого не 
оставляет равнодушным этот предмет, 
потому что всё-таки мы понимаем, что 
происходящие события не где-то дале-
ко, они здесь и касаются каждого из нас. 
Это заставляет совершенно по-другому 
посмотреть на мир вокруг, происходит 
такой переворот в сознании, – заключи-
ла Т.bСоловьёва. 

Проект дважды вошёл в число 50 луч-
ших инициатив от Московской области 
Всероссийского конкурса «Служение», а 
также отмечен региональными награ-
дами и благодарственными письмами 
за вклад в сохранение исторической 
памяти. А сейчас он вышел в финал 
голосования за лучший проект основ-

ного этапа III Всероссийского конкурса 
объектов социальной инфраструктуры 
«МАРТ» – 2026. И для победы, которая 
даст возможность приобрести необхо-
димое музейное оборудование, проекту 
требуется помощь жителей. А заключа-
ется она в голосовании. Для этого нужно 
зайти на сайт всероссийского конкурса 
«МАРТ» – 2026. 

– Там нужно заполнить Яндекс-фор-
му, ввести имя, фамилию, отчество, но-
мер телефона, свой e-mail и отдать го-
лос за наш проект, который находится 
под номером 95. Всех благодарим, кто 
проголосовал, всех, кто ещё этого не 
сделал, призываем отдать голос за наш 
проект, потому что мы с вами делаем 
наше будущее вместе, – сказала Татьяна 
Соловьёва.

Успех проекта позволит расширить 
просветительскую работу и сохранить 
историческую память о подвигах совре-
менников для будущих поколений.

Елена ТАРАСОВА.

Только вместе! 
êîíêóðñ
Порой случается так, что музейная 
выставка совершенно неожиданно 
получает новый разворот. Так и 
произошло в Музее боевой славы.
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Время сильных
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День физкультурника в Коломне 
объединил любителей спорта самых 
разных направлений. В городе прошло 
сразу несколько соревнований 
всероссийского уровня, а также 
масштабный фестиваль в парке Мира.

Ñпортивный праздник стартовал 
с «Кубка Коломенского крем-
ля» по пауэрлифтингу, который 

прошёл в Конькобежном центре «Ко-
ломна» во второй раз. В этом году в нём 
приняли участие более 250 спортсменов 
из 60 городов России. Атлеты выступали 
сразу в нескольких дисциплинах, одна-
ко большая часть участников сделала 
упор на классическое троеборье – жим 
лёжа, приседание со штангой и стано-
вая тяга.

– Я выступал во всей «тройке», но 
основной упор сделал на присед. Смог 
поставить личный рекорд – 205 кг. Мне 
в июле 56 лет исполнилось, я всего два 
года назад вернулся в пауэрлифтинг 
после 20-летнего перерыва. Мышечная 
память осталась, сейчас даже покоря-
ется вес, который и в молодости не да-
вался. Тяжело, конечно, сочетать спорт с 
работой на станке (я токарем работаю), 
но когда приходишь в зал, помогаешь 

более молодым спортсменам, общаешь-
ся с ними – сам душой молодеешь, – по-
делился впечатлениями Виктор Ежов, 
участник соревнований из Луховиц.

«Кубок Коломенского кремля» стал и 
местом для установки нескольких но-
вых рекордов России.

– На нашей площадке в ходе сорев-
нований Евгений Исаев обновил рекорд 
страны в экстремальном подъёме штан-
ги на бицепс в возрастной категории 
50–59 лет, ему с первой попытки поко-
рился вес в 111 кг. Конечно, при любом 
подходе с серьёзным весом каждого 
спортсмена страхуют вне зависимости 
от его силы и умений. Нам атлеты нуж-
ны здоровые, поэтому, если что-то вдруг 
идёт не так, – ассистенты всегда готовы 
подхватить вес и помочь завершить по-
пытку. К счастью, в Коломне за два года 
обходилось без травм, – отметил регио-
нальный представитель Союза пауэрли-
фтеров России Иван Вабищевич.

Центром спортивного праздника в 
Коломне стал парк Мира. На его огром-
ной территории разместились десятки 
площадок спортивных школ, клубов, 
тренажёрных залов и не только – всех 
тех мест, где и дети, и взрослые могут 
приобщиться к физической культуре. 
Каждый мог ненадолго представить 
себя спортсменом: посмотреть на эки-
пировку для различных видов спорта, 
потрогать и примерить её. Все желаю-
щие могли посетить открытые трени-

ровки по боксу, тяжёлой атлети-
ке, парусному и другим видам 
спорта, а, например, на пло-
щадке СШОР по академической 

гребле можно было и вовсе посоревно-
ваться с воспитанниками спортивной 
школы и своими друзьями, не выходя 
из парка.

– Мы показываем здесь всем гребные 
тренажёры. Обычно мы используем их 
только зимой, для «сухой» гребли, но, 
конечно же, на них могут заниматься и 
неспортсмены летом. В основном у нас 
на них проходит физподготовка. Они 
по большей части имитируют движения 
гребцов в лодке, но без некоторых ню-
ансов, которые даёт нахождение в воде, 
– рассказал тренер СШОР по академи-
ческой гребле Александр Каширин.

При этом такая тренировка даёт се-
рьёзную физическую нагрузку: при гре-
бле задействуется около 90 процентов 
мышц тела, а спортсмену необходимы 
сразу несколько физических качеств – 
прежде всего сила и выносливость. На-
бор в школу обычно начинается осенью, 
ребят в возрасте от 10 лет можно запи-
сать с помощью портала «Госуслуги» на 
отделение академической гребли или 
гребли на байдарках и каноэ.

Особенно интересным праздник был 
для родителей, которые хотят увлечь 
своих детей здоровым образом жизни. 
В парке был представлен практически 
полный срез спортивной жизни горо-
да – как с уклоном в силу и мощь, так и 

более грациозные варианты, например, 
художественная гимнастика. Начина-
ющие спортсменки на своей открытой 
тренировке демонстрировали навыки, 
приобретённые за время летних сборов 
в Краснодарском крае.

– Сейчас девочки начинают зани-
маться уже с четырёх лет. Это физкуль-
турно-оздоровительные занятия, всего 
по часу длиной. Далее они уже перехо-
дят в группы начальной подготовки, где 
изучают азы гимнастики – там занятия 
проходят по два часа трижды в неделю. 
Благодаря этому виду спорта, дети фор-
мируют красивую осанку, приобрета-
ют грациозность, гибкость, пластику и 
силу, чтобы заниматься со снарядами, 
– отметила тренер-преподаватель по 
художественной гимнастике СШОР №1 
Алёна Бугоркова.

На спортивных площадках специа-
листы не только демонстрировали свои 
дисциплины, но и рассказывали роди-
телям об особенностях тренировок, воз-
расте начала занятий и порядке записи, 
помогая сделать первый шаг к спортив-
ной жизни.

Однако главным событием празд-
ника стал этап всероссийских сорев-
нований по силовому экстриму «Бо-
гатырские игры», в котором приняли 
участие 12 стронгменов из Москвы и 
Московской области, Смоленска, Ниж-
него Новгорода, Тулы и других городов. 
Этот вид спорта заметно отличается от 

более классических тяжёлой атлетики 
и пауэрлифтинга. Победы здесь мож-
но добиться не только одной силой, а 
сами испытания имеют «прикладной» 
характер.

– В силовом экстриме задействова-
ны все физические и интеллектуаль-
ные качества человека: сила, ловкость, 
скорость, выносливость, где-то даже 
смекалка. Также у нас нестандартные, 
максимально зрелищные снаряды, а 
ребята готовы ко всему. Если в тяжёлой 
атлетике и пауэрлифтинге есть два-три 
стандартных упражнения, то у нас их 
более 40, из них мы выбираем пять и 
перемешиваем по-разному. Сегодня у 
нас будет один камень с определённым 
хватом, в следующий раз – другой. У нас 
максимально интенсивно, интересно и, 
наверное, местами даже тяжело, – рас-
сказал вице-президент Федерации си-
лового экстрима России Артём Кобанов.

Испытания пугали неискушённого 
зрителя цифрами. Участникам предсто-
ял подъём 130-килограммового бревна, 
подъём камней такого же веса, «фер-
мерская прогулка» с двумя грузами по 
120 кг каждый. Отдельно выделялись 
эстафета с коромыслом, на котором для 
утяжеления стояли двое взрослых муж-
чин, а также становая тяга штанги весом 
270 кг, причём с утолщённым грифом, 
из-за чего схватиться за штангу стано-
вилось ещё сложнее, причём участники 
выступали без разделения на весовые 
категории. С каждым новым подходом 
всё сильнее казалось, что спортсмены 
преодолевают не только свои возмож-
ности, но и границы человеческих.

Одним из главных фаворитов коло-
менского старта стал Михаил Остро-

жинский из Ленинградской области. 
В этом сезоне он уже выиграл два этапа 
серии – в Санкт-Петербурге и Лухови-
цах. Коломенские соревнования стали 
для него третьим стартом «Богатырских 
игр» за год – и все три раза он ушёл с по-
моста победителем, чего ранее никому 
не удавалось.

– Обычный стронгмен зимой уходит 
«в спячку», набирает силу, качается. 
А когда наступает весна, время старто-
вых соревнований – как раз начинается 
выход на форму. Я в этом году решил 
задрать планку, каждый месяц в гра-
фике соревнования, месяц подготовки 
– соревнования. Это уже шестой турнир 
в году. В целом, времени на подготов-
ку хватает, получается перенести свою 
форму из спортивного зала на помост. 
Точнее, из гаража, я себе обустроил 
в нём зал: принёс камни, железо, всё 
необходимое, – отметил победитель 
турнира.

При этом и организаторы, и участ-
ники соревнований надеются, что в 
следующем году, когда Коломна будет 
отмечать свой 850-летний юбилей, они 
смогут вновь провести здесь состяза-
ния и стать частью этого масштабного 
праздника.

– Коломна – прекрасный город. Мне 
кажется, пропаганда спорта в целом и 
силового, в частности, экстрима – это 
крутая идея, особенно в небольших го-
родах, достаточно значимых в истории 
России, как Коломна. Здесь нас очень 
тепло встречают, а мы стараемся на эту 
теплоту ответить, показать свой макси-
мум здесь, на соревнованиях, – добавил 
Михаил Острожинский.

Никита РОМАНОВ.
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Туристический клуб «Ковчег» работает 
в Коломне уже не один десяток лет. 
Активисты этого общественного 
объединения всегда рады новым 
участникам. 

Ñ сентября прошлого года старто-
вало обучение в Школе туризма. 
В течение года проходили заня-

тия по самым разным темам, проводи-
лись походы, но самыми запоминаю-
щимися участники назвали два водных 
похода. Первое путешествие прошло по 
реке Пра в Рязанской области – водоём 
этот имеет первую категорию сложно-
сти, то есть большую протяжённость без 
порогов, а вот второе – по реке Суме в 
Карелии – «испытало» начинающих ту-
ристов на прочность.

– Поход проводился с 10 до 19 июля, 
было нас 12 человек. Руководил груп-
пой председатель клуба Сергей Фокин. 
Многие из участников уже не первый 
год в клубе, но новичков тоже немало, 
– рассказал выпускник Школы туризма 
Сергей Илюшкин. – Первые дни похода, 
конечно, были непростые, но достаточ-
но быстро мы научились «читать» воду, 
то есть видеть, какие сложности несёт 
река и с ходу определять, как их прео-
долевать. На порогах нам встречались 
обливники и «бочки». Обливники – это 
большие камни, находящиеся под водой. 
Их обливает сверху волна, и если на них 
напороться, то лодку может развернуть, 
да и перевернуться запросто. А «бочки» 
– это когда вода падает, заворачивается 
в водоворот. Каждое препятствие – раз-
ные способы прохождения. Так, облив-
ники мы обруливали справа или слева,
 а «бочки» пробивали на скорости. 

Места, через которые проходил 
маршрут, достаточно дикие. Ночевали 
путешественники, разбивая лагерь на 
берегу. За время прохождения марш-
рута им встретились всего две группы 
туристов. С погодой коломенцам тоже 
повезло. Одним словом, домой они вер-
нулись отдохнувшие и с незабываемы-
ми впечатлениями.

– Больше всего мне запомнилось три 
порога из похода – это порог Падун, 
состоящий из семи ступеней. Они все 
более-менее сложные, но одна из сту-
пеней – пятая – была максимально 
трудной. Это был порог третьей кате-
гории, потому что была высокая вода, 
соответственно, очень мощный поток. 
Запомнилось, что ты не можешь со-
противляться стихии, можешь только 
подстроиться под неё. И ещё два поро-
га – это Витаха и Хвойный. Они второй 
категории, но длинные. Один порог – 
полтора километра, второй – километр, 
– поделился впечатлениями Сергей 
Илюшкин.

Ещё одна группа туристов побывала 
в июле на Алтае. В этот раз был велоси-
педный поход. Коломенцы преодолели 
почти 500 километров. Путь их прохо-
дил по Чуйскому тракту. Стартовали 
наши земляки от села Ортолык в Кош-
Агачском районе Республики Алтай.

– Чуйский тракт – это одна из са-
мых красивых дорог мира, – рассказа-
ла Светлана Пильщикова. – Вот такая 

велосипедная прогулка дала нам воз-
можность посмотреть, как меняются 
климатические зоны. Мы видели степи, 
видели полупустыни с сусликами, орла-
ми, затем альпийские луга, где паслись 
коровы, овцы, лошади. А затем началась 
тайга – очень красивая, с лиственница-
ми, кедрами. Поразили очень живопис-
ные виды на Катунь. Интересное место, 
где сливаются две реки, две водных ар-
терии Алтая – Чуя и Катунь. В Чуе вода 
более тёмного цвета, в Катуни – бирю-
зовая. И какое-то время, соединяясь, 
они не смешиваются, такие две разно-
цветные ленты. Очень красиво.

Поход проходил с 18 по 26 июля, но 
из-за дождей его пришлось свернуть на 
день раньше.

– Мы проехали с набором высоты два 
перевала. Практически весь маршрут 
проходил по асфальтовой дороге, но на 
перевале Чике-Таман поднимались по 
грунтовой дороге, и, знаете, это было 
интереснее. Да, кое-где нам приходи-
лось вести велосипеды рядом, но оно 
того стоило, – рассказала С.bПильщико-
ва. – Такую красоту можно увидеть толь-
ко на Алтае.

О планах на будущие походы пока 
говорить рано, как рассказала Светла-
на, они обычно обсуждаются на общем 
собрании, так называемом «гусятнике».

– Именно в велопоход хотелось бы 
съездить в Калининград. Там тоже вдоль 
Балтики есть маршрут с очень красивы-

ми видами. Давно на него смотрим, мо-
жет быть получится.

Кстати, сейчас одна из групп туристов 
также преодолевает горный маршрут в 
Хибинах пешком. Буквально накануне 
этого путешествия его руководитель 
Николай Пильщиков – заместитель 
председателя турклуба «Ковчег» – рас-
сказал о предстоящем походе. Изна-
чально разрабатывался он педагогами 
«Одиссеи» из Центра детского творче-
ства, но по объективным причинам они 
не смогли отправиться в этот поход.

– Как раз моя дочь туда собиралась, 
и я решил пойти руководителем этого 
похода. Получается, он семейный – идут 
три семьи, всего 10 человек. Маршрут 
стартует от города Кировска, а закон-
чится в рабочем посёлке Кукисвумчорр. 
Его протяжённость составит около 100 
километров, которые мы должны пре-
одолеть за семь ходовых дней, – рас-
сказал Николай Пильщиков. – Хиби-
ны – это старейшие горы России. Они 
самые низкие, находятся на Кольском 
полуострове. Высоты там небольшие – 
в пределах тысячи метров над уровнем 
моря. Хибины – это те горы, которые 
проверяют характер своей суровой кра-
сотой и непредсказуемой погодой. Но 
даже один раз побывав там, невозмож-
но не влюбиться в эту суровую магию 
Заполярья.

Елена ТАРАСОВА.

Со сборов – на профессиональные боиСо сборов – на профессиональные бои
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Коломенские спортсмены из клуба 
Champion Team стали участниками 
двух крупных турниров по смешанным 
единоборствам. Соревнования «Спасская 
битва» и «Битва за Рязань», куда 
приехали сильнейшие борцы со всей 
России и из-за рубежа, проходили в 
Рязани. 

Â этом году коломенцы подга-
дали проведение своих спор-
тивных сборов, которые про-

ходили на базе «Евпатий Коловрат» 
в Спасске-Рязанском, так, чтобы по 
окончании заезда выступить на всерос-
сийских и международных турнирах. 
В «Спасской битве» Коломну представ-
лял воспитанник клуба Champion Team 
Иван Еремеев. Несмотря на молодой 
возраст, это один из перспективных 
спортсменов. Он уже является чемпио-
ном Центрального федерального окру-
га по ММА, неоднократно выступал на 
первенствах России, привозя награды 
разного достоинства. 

– На турнире «Спасская битва» наш 
Иван одержал убедительную победу во 
всех трёх раундах, – рассказал тренер 
спортклуба Champion Team Артём Чер-
ников. – Александра Сафонова, Максим 
Морозов и Андрей Евдокимов прини-
мали участие в профессиональном тур-
нире «Битва за Рязань» на призы губер-
натора Рязанской области. 

На протяжении всего вечера в окта-
гоне шли бескомпромиссные поединки, 
где каждый спортсмен продемонстри-
ровал высокий уровень подготовки, 
характер и волю к победе. Турнир по-
дарил зрителям яркие эмоции, краси-

вые моменты и по-настоящему захва-
тывающие противостояния. Соперники 
коломенцев были известны заранее, 
что давало возможность ребятам под-
готовиться к предстоящим боям, но, 
как говорится, человек предполагает, 
а Бог располагает. В самый последний 
момент противника Максима Морозова 
заменили – соперник из Азербайджана 
получил серьёзную травму.

– За несколько дней произошло пять 
замен, пока вёлся поиск того, кто зайдёт 
в октагон с нашим спортсменом, – рас-
сказал Артём Черников. – Согласился 
парнишка из Владимирской области 
– неоднократный чемпион по кикбок-
сингу, призёр Европы по кикбоксин-
гу, призёр России по боксу Арсений 
Жильцов.

Несмотря на внушительные регалии 
соперника, Максим Морозов одержал 
победу в первом же раунде. Также на 
первых минутах боя уложил на лопат-
ки своего противника и Андрей Евдо-
кимов. Ему противостоял спортсмен 
из Конго Левула Акебе Юдрэв – мастер 
спорта Конго по ММА КЭМПО, четы-
рёхкратный чемпион Конго по ММА 
КЭМПО, призёр чемпионата мира по 
рукопашному бою. Он впервые вы-
ступал на профессиональных боях, но, 
увы, не смог ничего противопоставить 
коломенцу. 

– Крепкий, сильный физически па-
рень. В принципе, он удивил нас своим 
напором. Практически сразу он решил 
«снести» Андрея, но, к его большому 
сожалению, ничего не получилось. Зато 
Евдокимов играючи смог его забить, 
зафиксировать, и судья тут же остано-
вил бой – пожалел парнишку, – пояснил 
А.bЧерников.

Александра Сафонова тоже не оста-
вила даже призрачной надежды на по-
беду своей сопернице, хоть та и была 
старше и опытнее коломчанки. Ана-
стасия Соятиева из Калмыкии была на 
10 лет старше и имела в своём активе 
звание мастера спорта России по руко-
пашному бою, была победителем Кубка 
России и призёром чемпионата мира. 
Однако это ей совсем не помогло в бою 
в октагоне. Всего полторы минуты по-
требовалось коломчанке для того, что-
бы показать, кто на поле победитель. 

– У меня это был второй профес-
сиональный бой. В принципе, ниче-
го сложного для меня не было, так как 
мы с тренером нашли её бой, посмо-
трели, увидели ошибки и на этой базе 
выстроили свой план поединка, – по-
делилась рецептом победы Александра 
Сафонова. 

Сейчас идёт активная подготовка 
ещё одной юной коломенской звёздоч-
ки. Алиса Шабурова будет представлять 
Коломну на первенстве мира по ММА, 
которое пройдёт 16 августа в Абу-Даби. 

– Она прошла в этом году на области, 

на Центральном федеральном окру-
ге. На первенстве России она провела 
четыре боя – три выиграла, а в финале 
она, к сожалению, уступила, – рассказал 
А.bЧерников. – Но когда формировалась 
сборная, а делали это исходя из года 
рождения спортсменов, так получи-
лось, что её сопернице на время нача-
ла чемпионата мира уже будет больше 
положенных регламентом полных лет. 
А наша Алиса проходит.

На подготовку девушка времени и 
сил не жалеет.

– Я стараюсь запоминать всё, что 
говорит и показывает тренер, стара-
юсь что-то новое узнавать и освежать 
старое, – сказала Алиса. – Тренируюсь 
я два раза в день: понедельник, среда, 
пятница – один раз на панкратион хожу 
и вторник, четверг – два раза на персо-
нальную и тоже на панкратион. 

Также в сентябре спортсменов клу-
ба Champion Team ожидают професси-
ональные бои, Кубок России и другие 
крупные состязания.

Елена ЖИГАНОВА. 

Стихии нельзя сопротивляться – Стихии нельзя сопротивляться – 
под неё можно подстроитьсяпод неё можно подстроиться 
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05:50 Программа 
«С добрым утром, 
Коломна!» (6+)

05:55 Программа 
передач (12+)

06:00 Т/с «Команда Че» (16+)

06:50 Передача 
«Деревенские истории» 
(16+)

07:45 Передача «Шоу 
Империя Иллюзий: 
Братья Сафроновы» (16+)

09:25 Мультфильмы (6+)

10:00 Х/ф «102 
далматинца» (12+)

11:40 Мультфильмы (6+)

12:10 Х/ф «Сокровища 
О.К.» (16+)

14:00 Т/с «Команда Че» (16+)

14:45 Программа 
передач (12+)

14:50 Передача 
«Правильный фастфуд» (12+)

15:10 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача 
«Легенды армии» (16+)

16:35 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 1 серия 
(12+)

19:05 Мультфильмы (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Хлеб детства 
моего» (16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Отель 
«Толедо» (16+)

00:30 Программа 
передач (12+)

00:35 Передача 
«Легенды армии» (16+)

01:10 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

01:35 Х/ф «Хлеб детства 
моего» (16+)

03:00 Т/с «Отель 
«Толедо» (16+)

04:30 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 1 серия 
(12+)

05:35 Мультфильмы (6+)

ПРОФИЛАКТИКА
ДО

14:00 

14:00 Т/с «Команда Че» (16+)

14:45 Программа 
передач (12+)

14:50 Передача 
«Правильный фастфуд» 
(12+)

15:15 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача 
«Легенды армии» (16+)

16:35 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 3 серия 
(12+)

19:05 Мультфильмы (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Воры в 
законе» (16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Цитадель» (16+)

00:35 Программа 
передач (12+)

00:40 Передача 
«Легенды армии» (16+)

01:20 Передача 
«Недетские вопросы о 

природе» (12+)

01:45 Х/ф «Воры в 
законе» (16+)

03:15 Т/с «Цитадель» (16+)

04:55 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 3 серия 
(12+)

05:50 Программа 
«С добрым утром, 
Коломна!» (6+)

05:55 Программа 
передач (12+)

06:00 Т/с «Команда Че» (16+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача 
«Легенды армии» (16+)

08:00 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

08:30 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 3 серия (12+)

09:35 Мультфильмы (6+)

10:30 Передача 
«Правильный фастфуд» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:05 Х/ф «Воры в 
законе» (16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Команда Че» (16+)

14:45 Программа 
передач (12+)

14:50 Передача 

«Правильный фастфуд» (12+)

15:10 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача 
«Легенды армии» (16+)

16:40 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 4 серия (12+)

19:05 Мультфильмы (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Тайна 
королевы Анны, или 

Мушкётеры 30 лет 
спустя» 1 серия (16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Цитадель» (16+)

00:30 Программа 
передач (12+)

00:35 Передача 
«Легенды армии» (16+)

01:15 Передача 

«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

01:40 Х/ф «Тайна 
королевы Анны, или 
Мушкётеры 30 лет 
спустя» 1 серия (16+)

03:00 Т/с «Цитадель» (16+)

04:35 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 4 серия (12+)

05:35 Мультфильмы (6+)

05:50 Программа 
«С добрым утром, 
Коломна!» (6+)

05:55 Программа передач (12+)

06:00 Т/с «Команда Че» (16+)

06:45 Мультфильмы (6+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача 
«Легенды армии» (16+)

08:00 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

08:30 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 4 серия (12+)

09:35 Мультфильмы (6+)

10:30 Передача 
«Правильный фастфуд» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:10 Х/ф «Тайна 
королевы Анны, или 
Мушкётеры 30 лет 
спустя» 1 серия (16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Команда Че» (16+)

14:45 Программа передач (12+)

14:50 Передача 
«Правильный фастфуд» (12+)

15:15 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача 
«Легенды армии» (16+)

16:40 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 5 серия (12+)

19:05 Мультфильмы (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Тайна 

королевы Анны, или 
Мушкетёры 30 лет 
спустя» 2 серия (16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Цитадель» (16+)

00:35 Программа передач (12+)

00:40 Передача 
«Легенды армии» (16+)

01:15 Передача 

«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

01:40 Х/ф «Тайна 
королевы Анны, или 
Мушкетёры 30 лет 
спустя» 2 серия (16+)

02:55 Т/с «Цитадель» (16+)

04:30 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 5 серия (12+)

05:35 Мультфильмы (6+)

05:50 Программа 
«С добрым утром, 
Коломна!» (6+)

05:55 Программа 
передач (12+)

06:00 Т/с «Команда Че» (16+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача 

«Легенды армии» (16+)

08:00 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

08:30 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 
5 серия (12+)

09:35 Мультфильмы (6+)

10:30 Передача 

«Правильный фастфуд» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:10 Х/ф «Тайна 
королевы Анны, или 
Мушкетёры 30 лет 

спустя» 2 серия (16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Команда Че» (16+)

14:50 Программа 
передач (12+)

14:55 Передача 
«Здоровый смысл» (16+)

15:50 Передача «Приют 
комедиантов» (12+)

17:35 Мультфильмы (6+)

18:00 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 
6 серия (12+)

19:05 Мультфильмы (6+)

20:00 Х/ф «Петербург. 
Любовь. До 
востребования» 1, 2 
серии (16+)

21:55 Х/ф «Кто вызвал 
аниматора?» (16+)

23:55 Программа 
передач (12+)

00:00 Передача 
«Здоровый смысл» (16+)

00:50 Передача «Приют 
комедиантов» (12+)

02:35 Х/ф «Петербург. 
Любовь. До 
востребования» 1, 2 
серии (16+)

04:20 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 
6 серия (12+)

05:25 Мультфильмы (6+)

05:50 Программа 
«С добрым утром, 
Коломна!» (6+)

05:55 Программа 
передач (12+)

06:00 Т/с «Команда Че» 
(16+)

06:50 Передача 

«Здоровый смысл» (16+)

07:45 Передача «Приют 
комедиантов» (12+)

09:40 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 
6 серия (12+)

10:45 Передача «Честный 
хлеб» (12+)

11:15 Мультфильмы (6+)

12:10 Х/ф «Петербург. 
Любовь. До 
востребования» 1, 2 
серии (16+)

14:00 Т/с «Команда Че» 
(16+)

14:50 Программа 

передач (12+)

14:55 Передача «70 лиц 
Александра Буйнова» (16+)

15:45 Передача «Шоу 
Империя Иллюзий: 
Братья Сафроновы» (16+)

17:25 Мультфильмы (6+)

18:00 Х/ф «В поисках 

капитана Гранта» 
7 серия (12+)

19:20 Мультфильмы (6+)

20:00 Х/ф «Петербург. 
Любовь. До 
востребования» 3, 4 
серии (16+)

21:50 Х/ф «Жизнь одна» (16+)

23:45 Программа 
передач (12+)

23:50 Передача «70 лиц 
Александра Буйнова» (16+)

00:40 Передача «Шоу 
Империя Иллюзий: 
Братья Сафроновы» (16+)

02:20 Х/ф «Петербург. 

Любовь. 
До востребования» 
3, 4 серии (16+)

04:00 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 
7 серия (12+)

05:15 Мультфильмы (6+)

05:50 Программа 
«С добрым утром, 
Коломна!» (6+)

05:55 Программа 
передач (12+)

06:00 Т/с «Команда Че» (16+)

06:45 Мультфильмы (6+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача 

«Легенды армии» (16+)

08:00 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

08:30 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 1 серия (12+)

09:35 Мультфильмы (6+)

10:30 Передача 
«Правильный фастфуд» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:10 Х/ф «Хлеб детства 
моего» (16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Команда Че» (16+)

14:45 Программа 
передач (12+)

14:50 Передача 
«Правильный фастфуд» (12+)

15:15 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача 
«Легенды армии» (16+)

16:35 Передача 
«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 2 серия (12+)

19:05 Мультфильмы (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Д/ф «Дневник 
Достоевского» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Мужская 

женская игра» (12+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Цитадель» (16+)

00:35 Программа 
передач (12+)

00:40 Передача 
«Легенды армии» (16+)

01:15 Передача 

«Недетские вопросы о 
природе» (12+)

01:40 Х/ф «Мужская 
женская игра» (12+)

03:10 Т/с «Цитадель» (16+)

04:45 Х/ф «В поисках 
капитана Гранта» 2 серия 
(12+)

05:50 Мультфильмы (6+)
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