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18, 19 и 20 сентября в России прошли 
выборы депутатов Государственной 
Думы Федерального собрания 
Российской Федерации. В Московской 
области жители решали, кто в 
ближайшие пять лет будет занимать 
кресла народных избранников в 
региональном заксобрании. Коломенцы 
и озерчане выбирали депутатов в 
городской Совет. И решения надо было 
принимать непростые.

Ðовно в восемь часов утра 
18 сентября все 120 постоян-
ных избирательных комиссий 

распахнули двери для избирателей. За 
процессом наблюдали представители 
различных организаций, за порядком 
следили сотрудники полиции, Росгвар-
дии. Для помощи маломобильным 
гражданам были приглашены волонтё-

ры. Все, кто пришёл на участки, пре-
красно осознавали необходимость учас-
тия в голосовании. 

– Долг каждого гражданина – отдать 
свой голос, принять участие в строи-
тельстве нашего будущего, я так думаю, 
– сказал один из первых избирателей. 

– Ходить на выборы необходимо, – 
поддержала коломенца ещё одна жи-
тельница нашего округа. – Потому что 
жить нужно хорошо, чтобы дети ходили 
в школу, вокруг были добрые люди и не 
было никаких неприятностей. Для этого 
нужны выборы, но выбирать нужно дос-
тойных, хороших людей. 

Напомним, что, пройдя регистрацию, 
избиратели получали по пять бюлле-
теней: два в Государственную Думу – в 
одном надо было проголосовать за пар-
тию, в другом – за кандидата; столько 
же в Московскую областную Думу по 
тому же принципу и один документ за 
кандидатов, баллотирующихся в Совет 
депутатов городского округа Коломна. 
Вся территория муниципалитета была 
разделена на пять округов, от каждого 
нужно было выбрать пять кандидатов.

Традиционно самым массовым по 
посещению участковых избирательных 
комиссий стало воскресенье, 20 сентяб-
ря. Как отметили председатели УИК, вы-
боры проходили в спокойном режиме. 
В этот день работали и семь временных 
избирательных комиссий. Созданы они 
были в Коломенской больнице, перина-
тальном центре, учреждениях уголов-
но-исполнительной системы, а также на 
Коломенском заводе и на КБМ. 

– Временная избирательная комис-
сия на территории АО «Коломенский 
завод» была организована для удобства 
избирателей – специалистов из других 
регионов, привлечённых к работе на 
предприятии, а также для сотрудников 
с посменным режимом работы. Всего на 
участке проголосовало более 550 чело-
век, – рассказали на предприятии. 

Выборы в Государственную Думу Рос-
сии вызвали большой интерес за рубе-
жом. Делегация международных наблю-
дателей и экспертов побывала на ряде 
избирательных участков в стране. 23 че-

Свой выбор 



 Объявлен конкурс в электронной форме на 
ремонтно-реставрационные работы на объекте 
культурного наследия федерального значения 
Пятницкие ворота Коломенского кремля. В Еди-
ной информационной системе в сфере закупок 
опубликовано извещение о проведении откры-
того конкурса в электронной форме на «Ремонт-
но-реставрационные работы на объекте культур-
ного наследия федерального значения «Ансамбль 
кремля, XVI в. (Коломенский кремль): Пятницкие 
ворота». В рамках проведения закупки плани-
руется отреставрировать сооружение площадью 
304,9 кв. м. Работы осуществляются в рамках 
государственной программы «Культура и туризм 
Подмосковья» и финансируются за счёт средств 
бюджета Московской области.

 В Московской областной Думе состоялось на-
граждение победителей регионального конкурса, 
посвящённого трудоустройству участников бое-
вых действий. Первое место заняла Научно-про-
изводственная корпорация «Конструкторское 
бюро машиностроения». Предприятие отметили 
за систему адаптации ветеранов СВО, создание 
рабочих мест и возможности для профессиональ-
ного развития. По словам председателя Ассоциа-
ции ветеранов СВО Московской области Кирилла 
Лосунчукова, такие меры помогают участникам 
боевых действий адаптироваться к работе в граж-
данской сфере и включаться в коллективы пред-
приятий региона. КБМ также участвует в проекте 
«Промышленный туризм», который реализуется 
совместно с Министерством инвестиций, про-
мышленности и науки Московской области. 
В рамках программы ветераны могут посетить 
производственные площадки, ознакомиться с ус-
ловиями труда и вакансиями до трудоустройства. 
Основными результатами такой работы должны 
становиться трудоустройство ветеранов, их про-
фессиональный рост и дальнейшая адаптация на 
предприятиях.

 Более пяти гектаров водной глади расчи-
стили в этом году от мусора в городском округе 
Коломна. Два водоёма – в деревне Новосёлки и 
посёлке Возрождение – привели в порядок благо-
даря программе губернатора Московской области 
Андрея Воробьёва «100 прудов и озёр». С при-
влечением машин-амфибий специалисты убра-
ли водную растительность, опилили аварийные 
деревья, выловили и вывезли топляк, собрали и 
вывезли мусор. В Новосёлках после окончания 
работ в пруд выпустили мальков карасей. Про-
грамма реализуется в регионе уже шестой год в 
рамках национального проекта «Экологическое 
благополучие».

 19 сентября спасатели 206-й и 261-й пожарно-
спасательных частей ГКУ МО «Мособлпожспас» 
нашли и вывели из леса трёх любительниц «ти-
хой охоты», заблудившихся в лесных массивах 
городского округа Коломна. Как рассказал замес-
титель начальника территориального управления 
№ 11 Дмитрий Новиков, первый случай произо-
шёл в районе деревни Сенцово. Супруги отправи-
лись за грибами и разбрелись. Мужчина вышел на 
полянку, где оставил автомобиль, не обнаружил 
жену и обратился за помощью. Спасатели узнали, 
где женщина входила в лес, и приступили к по-
искам. Обследуя квадрат за квадратом и подавая 
звуковые сигналы, через полтора часа они наш-
ли 53-летнюю грибницу и вывели её к машине. 
Медицинская помощь не потребовалась. В тот же 
день в Систему-112 позвонили две местные жи-
тельницы, сбившиеся с пути недалеко от села Ок-
тябрьское. Любительниц «тихой охоты» удалось 
обнаружить спустя два с половиной часа поисков 
с устройствами громкоговорящей связи. Женщин 
вывели из леса и доставили домой. Медицинская 
помощь им также не понадобилась.

 В Коломенской картинной галерее «Дом Озе-
рова» открылась выставка графики — «Поль Жув. 
Книга джунглей». В экспозицию вошли работы 
из частного собрания Ирины Стежка (Германия), 
которые до этого момента редко покидали преде-
лы закрытых коллекций. Предметом показа ста-
ло коллекционное издание «Книги джунглей», 
образец эпохи ар-деко и одна из вершин миро-
вого книжного искусства начала XX века. На его 
создание ушло семь лет кропотливой работы. 
Участники экскурсии смогли вблизи рассмотреть 
подлинные листы первого издания 1919 года, уз-
нать скрытые смыслы графических композиций и 
оценить технику печати, которая сохраняет свою 
глубину спустя более ста лет. Выставка располо-
жилась в залах 1-го корпуса галереи «Дом Озеро-
ва» и продолжит работу до 18 октября.
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Окончание. Начало на стр. 1.

Свой выбор
ловека посетили и Коломну. На УИК 
№1012, которая работала во Двор-
це культуры «Коломна», приехали 
представители Египта, Иордании, 
Палестины, Ирака, Ливии, Сирии¸ 
Бахрейна, а также крупнейшего 
международного межправительст-
венного органа, объединяющего 
мусульманские государства, – Орга-
низации исламского сотрудничест-
ва. Иностранные гости наблюдали 
за ходом голосования и с интересом 
уточняли детали процесса. Они не 
скупились на вопросы и получали 
исчерпывающие ответы.

– Мы уже посетили несколько 
разных участков в Москве и 
Московской области. Мы отметили 
чистоту выборов, – поделился наб-
людениями председатель Нацио-
нальной избирательной админист-
рации Египта Дауд Хазем Хуссейн 
Бадави. – В России очень простые 
способы голосования. Хотелось бы 
отметить профессионализм всех 
участников выборов. И в целом вся 
избирательная кампания проходит 
здесь очень быстро, очень доступно 
и свободно.

– Я вижу, что всё организовано и 
проходит хорошо, я наблюдал вче-
ра и сегодня, – поддержал коллегу 
председатель Высшей независимой 
избирательной комиссии Иорда-
нии Маайта Муса Хабес Муса. – 
Я впервые присутствую в качестве 
наблюдателя на выборах в России. 
Я – председатель избирательной 
комиссии в Иордании, поэтому мы 
не столько наблюдаем для отчё-
тов, сколько знакомимся с вашим 
опытом.

Для тех, кто не мог прийти на 
избирательные участки, в Коломне 
было организовано надомное го-
лосование. Чтобы отдать свой голос 
на дому, нужно было заранее по-
дать заявление – лично или через 
родственников. Чаще всего такие 
заявки жители оставляли сотрудни-

кам комиссии, когда те приходили к 
ним с надомным и поквартирным 
информированием во время рабо-
ты проекта «ИнформУИК». В дни 
голосования сотрудники комиссий 
согласовывали время визита и при-
езжали к избирателю.

– Я проголосовала на дому, так 
как плохо себя чувствую. Это очень 
удобно. Я позвонила в комиссию, и 
ко мне пришли. Огромное спаси-
бо. Я выполнила свой гражданский 
долг, – поделилась пенсионерка На-
дежда Лычкова.

Надомный процесс голосования 

ничем не отличается от стандарт-
ной процедуры на участке, только 
проходит в родных стенах. Изби-
рателю выдают бюллетени, он за-
полняет их самостоятельно и ано-
нимно, а потом просто опускает 
в опломбированный переносной 
ящик. После завершения обхода 
сотрудники комиссии возвращают-
ся на участок, где бюллетени пере-
дают на дальнейшее хранение до 
момента подсчёта голосов. 

Ровно в 20:00 20 сентября изби-
рательные участки были закрыты, а 
члены УИК приступили к подсчёту 
голосов.

По сведениям, размещённым на 
портале Мособлизбиркома, на вы-
борах депутатов Государственной 
Думы девятого созыва по состоянию 
на 10:02 22 сентября Всероссийская 

политическая партия «ЕДИНАЯ 
РОССИЯ» лидирует с показателем 
58,19%. На втором месте КОММУ-
НИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙ-
СКОЙ ФЕДЕРАЦИИ с результатом 
13,49%, и замыкает тройку Поли-
тическая партия ЛДПР – Либераль-
но-демократическая партия Рос-
сии, за которую свои голоса отдали 
8,9% избирателей.

На выборах депутатов Московс-
кой областной Думы по состоянию 
на 18:08 21 сентября на первом 
месте также «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 
с результатом 57,14% голосов. На 
втором месте КПРФ – 13,93% го-
лосов, а на третьем – Политиче-
ская партия «НОВЫЕ ЛЮДИ», у них 
9,05% голосов. Кандидаты, выдви-
нутые «ЕДИНОЙ РОССИЕЙ», лиди-
руют на выборах депутатов Госдумы 
во всех 12 одномандатных округах 
Подмосковья, по итогам подсчёта 
протоколов УИК на 17:09 21 сентяб-
ря больше всех голосов набрал 
Никита Чаплин.

В Московскую областную Думу 
по Воскресенскому одномандат-
ному округу по данным также на 
21 сентября 17:21 лидировала Ека-
терина Лобышева, далее по коли-
честву набранных голосов идут 
Владимир Кондрашов, Константин 
Мусин, Мария Синицына и замыка-
ет пятёрку Дмитрий Гелевера.

По состоянию на 17:13 21 сентяб-
ря стали известны имена лидеров 
голосования и в Совет депутатов 
г. о. Коломна по пятимандатным 
избирательным округам. По ко-
личеству набранных голосов по 
первому округу лидируют Андрей 
Ваулин, Олег Шевцов, Александр 
Вяткин, Джамал Сейдиев и Наталья 
Гордеева; по второму – Александр 
Гречищев, Сергей Кириченко, Оле-
ся Баженова, Андрей Агеев и Дми-
трий Смирнов; в третьем больше 
всех голосов набрали Сергей Орлов, 
Николай Макаров, Дмитрий Бу-
зин, Тимур Гедзь и Илья Алексеев. 
В четвёртом Максим Козлов, Алек-
сей Иванов, Сергей Шумов, Виктор 
Дмитриев и Сергей Фролов; и в пя-
том лидируют Николай Братушков, 
Алексей Пахомов, Дмитрий Ушаков, 
Михаил Исаев и Ирина Королева. 

Елена ТАРАСОВА. 
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В Центральной детской музыкальной 
школе имени А.А. Алябьева завершился 
капитальный ремонт. Обновлённое 
здание вновь распахнуло двери для 
учеников.

Ðаботы в школе начались в сен-
тябре 2025-го и длились почти 
год. Стоит отметить, что по-

мещение школы расположено в одном 
здании с Московским областным музы-
кальным колледжем, в его правом кры-
ле, и существенного обновления здесь 
не было ни разу с момента постройки, 
которой уже более шестидесяти лет, за 
исключением заменённой не так дав-
но крыши. Поэтому этот ремонт был 
долгожданным. 

Детская музыкальная школа в Ко-
ломне появилась в 1919 году на базе 
курсов известной в то время пианист-
ки В.b Золотовой. Школу называли на-
родной консерваторией, так как в ней 
могли обучаться представители разных 
слоёв населения. Отдельное здание для 
школы было построено в 1958 году. Че-
рез год здесь же, на базе школы, было 
открыто музыкальное училище. Чуть 
позже, через несколько лет, с двух сто-
рон здания появились два пристроя. 
Правая часть осталась музыкальной 
школой, а в основном помещении раз-
местилось училище.

В день открытия обновлённой школы 
почётных гостей провели по всем ка-
бинетам, которые приобрели не только 
современный красивый вид, но и ста-
ли более комфортными для занятий. 
В родных стенах после долгого переры-
ва прошли первые уроки. Здесь полно-
стью заменили окна, двери, поменяли 
все инженерные системы и внутреннюю 
отделку помещений, стены обшили со-
временными панелями, особое внима-
ние уделив шумоизоляции кабинетов. 
Обновили систему видеонаблюдения, 
пожарной безопасности, оформили 
пункт охраны.

– Конечно, для нас это долгожданное 
событие. Мы были рады, что на нашей 
площадке начались ремонтные работы. 
В течение всего года мы жили в ожида-
нии, переживали и надеялись, а теперь 
увидели прекрасный результат, которо-
му рады и преподаватели, и дети, они 
уже опробовали акустику помещений 
и концертного зала. В школе действует 
двадцать два музыкальных класса, семь 
из них были обшиты шумоизоляцион-
ными панелями, и очень хорошая аку-
стика аккумулируется в этих кабинетах. 
Дети не мешают друг другу и прекрас-
но слышат свой инструмент, – отмети-
ла директор музыкальной школы им. 
А.А.bАлябьева Юлия Сляднева.

В учреждении также обновили ме-
бель, появились учебные интерактив-
ные панели, а годом ранее для музы-

кальной школы были закуплены новые 
инструменты. Генподрядчиком высту-
пило ООО «Воздвижение». Капиталь-
ный ремонт проводился по государст-
венной программе «Строительство и 
капитальный ремонт объектов социаль-
ной инфраструктуры» национального 
проекта «Семья». 

– Педагоги отмечают, что сейчас у них 
открылось второе дыхание. Я понимаю, 
что детям творить и созидать в таких 
условиях гораздо приятнее и, наверное, 
свободнее. И, пожалуй, муза будет посе-
щать эти стены чаще. С удовольствием 
поздравляю всех с этим открытием. 
Надеюсь, это преображение позволит 
ещё более эффективно развивать талан-
ты и творить во благо нашей Родины, 
прославляя город трудами учителей и 
юных дарований, – подчеркнула замес-
титель главы администрации городс-
кого округа Коломна Лариса Лунькова.

Актовый зал, или, как его назы-
вают, Алябьевский зал, тоже приоб-

рёл новые очертания. Сцена стала 
более просторной, её красиво офор-
мили новыми портьерами. Сегодня в 
Центральной детской музыкальной 
школе имени А.b Алябьева обучает-
ся более шестисот детей. Они явля-
ются постоянными участниками и 
призёрами крупных всероссийских и 
международных конкурсов. Выпускни-
ки школы зачастую продолжают своё 
обучение музыке в учреждениях сред-
него профессионального и высшего 
образования.

– Мы очень рады, что наконец сегод-
ня можем открыть двери музыкальной 
школы. Педагоги, родители, ученики – 
все с нетерпением ждали, когда завер-
шится капитальный ремонт и можно 
будет вернуться в родные стены. Теперь 
это идеальная современная площадка 
для развития талантов, – подчеркну-
ла начальник управления по культуре 
и туризму администрации городского 
округа Коломна Дарья Тельнова.
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Продолжается обсуждение проекта 
благоустройства улиц в исторической 
части Коломны в преддверии юбилея. 
На заседании художественно-
архитектурного совета городского 
округа прошла очередная встреча с 
архитекторами.

Â течение последних несколь-
ких лет идёт масштабное бла-
гоустройство города в рамках 

подготовки к празднованию его 850-ле-
тия. Проект пешеходного маршрута в 
Коломенском кремле уже во второй раз 
становится темой для обсуждения. Пер-
вая встреча проектировщиков с жителя-
ми состоялась в начале августа в широ-
ком кругу, сейчас в составе городского 
художественно-архитектурного совета 
архитекторы, дизайнеры, представите-
ли администрации городского округа, 
краеведы, историки, деятели культуры. 
Стоит отметить, что этот коллегиаль-
ный орган возобновил свою деятель-
ность год назад, ранее подобный совет 
существовал в Коломне более пятнадца-
ти лет, с начала нулевых, и имел вес при 
принятии решений по повышению ка-
чества архитектурно-художественного 
проектирования, сохранению истори-
ческого облика и благоустройству горо-
да. В этот раз на повестке было сразу 
несколько тем: начало реконструкции 
Пятницких ворот, благоустройство улиц 
Лажечникова, Лазарева, Святителя Фи-
ларета, а также сквера «Детский горо-
док» на Пионерской. В ноябре начнутся 
работы у Пятницких ворот. Проект по 
восстановлению объекта уже прошёл 
историко-культурную экспертизу и 
ждёт окончательного утверждения.

– Ворота в очень плохом состоянии, 
они небезопасны, их стены букваль-
но расходятся на несколько частей. 
В первую очередь предстоит довольно 
сложное укрепление фундамента, учи-
тывая, что глубина там приличная, бо-
лее 10 метров, далее инъектирование 
кладки, работы по стягиванию башни. 
Не менее плачевное состояние и с пе-

рекрытиями внутри: небольшие своды, 
особенно в боковых проходах, частично 
осыпались, их предстоит восстанавли-
вать и перекладывать. Естественно, все 
перекрытия и кровля будут заменены. 
Задача сделать так, чтобы башня была 
доступной для посещения круглый год. 
Соответственно, мы восстанавливаем 
часть преамбулы, которая примыкает 
с южной стороны. Внутри предполага-
ем установить лестницу для подъёма 
на башню, будет необходимая отделка 
на нижних этажах. В перспективе там 
также будет размещаться постоянная 
экспозиция музея, – поделился плана-
ми директор Коломенско-Зарайского 
государственного музея-заповедника 
Кирилл Кондратьев.

Благоустройство пешеходного марш-
рута в Коломенском кремле планирует-
ся на улицах Лажечникова, Лазарева и 
Святителя Филарета. Занимается этим 
проектом московская архитектурная 
компания «АБ проект». Главной целью 
проектировщиков является создание 
комфортного и привлекательного для 
туристов исторического центра с сохра-
нением его уникальности. Коломенцы 
также во главу угла ставят идентичность 
и узнаваемость улиц родного города. 
Специалисты бюро уже несколько ме-
сяцев изучают культурную и историчес-
кую составляющие Коломны, обследу-
ют территорию. Первичные пожелания 
жителей обещают учесть при создании 
окончательного проекта. На этом засе-
дании были представлены первые эски-
зы и визуализации их видения благо-
устройства. В обсуждениях были жаркие 
споры вокруг озеленения, освещения 
улиц и установки малых архитектурных 
форм в зонах отдыха. Проектировщики 
планируют заменить большую клумбу с 
цветами на Соборной площади другими 
зелёными зонами с невысокими дере-
вьями. Эта идея не нашла поддержки, 
как и установка торговых павильонов 
перед Пятницкими воротами, а вот 
мысль высадить исторический сад по 
направлению к «Блюдечку» пришлась 
по душе многим.

– Когда мы подходили к проектиро-

ванию этой территории, мы посмотре-
ли, какой вообще сейчас есть опыт ра-
боты с подобными пространствами в 
России, где современные новые общест-
венные площадки очень хорошо вписа-
ны в историческую среду города. Мы 
постарались учесть архитектурные осо-
бенности, какие-то знаковые элемен-
ты, в частности, сохранили чугунные 
фонари, которые исторически были на 
улицах. Мы проанализировали фотогра-
фии, выявили характерные элементы, 
чтобы создать перекличку настоящего 
благоустройства и исторического об-
лика. Выбрали нейтральную цветовую 
гамму. Мы считаем важным соблюсти 
баланс мощёных и зелёных территорий. 
Нам важно сохранить удобные проезды. 
Мы не сокращали ширину дорог, но при 
этом важно было создать зелёное об-
рамление, которое будет выгодно под-
чёркивать архитектуру города, – расска-
зала архитектор компании «АБ проект» 
Галина Костенко.

Мощение улиц Лазарева и Лажечни-
кова будет выполнено в сером граните. 
Была идея выделить существовавшую 
ранее историческую дорогу, ведущую к 
Пятницким воротам и место, где распо-
лагались Ивановские ворота, красным 
гранитом. Но совет отметил, что для 
обозначения исторической дороги нуж-
на другая фактура. Появятся современ-
ные информационные стенды и указа-
тели, парковку у храма расширят.

– Сначала проектировщики пришли 
практически с пустыми руками, но они 
скрупулёзно подошли к делу, изучают 
историю города и учитывают мнение 
жителей, что радует. Родилось очень 

интересное предложение отказаться 
от тех же бордюрных камней и сделать 
разделение пешеходной и проезжей 
части с помощью наших коломенских 
отбойников, воссоздать их. Сохранили 
коломенский фонарь, насчёт зелёных 
зон и мощения ещё нет окончательно-
го решения, но, я надеюсь, мы придём 
к компромиссу. Я думаю, что если это 
всё воплотится в жизнь, мы получим 
очень интересный и нужный для Кол-
омны опыт, – отметил учёный секретарь 
«Историко-культурного музея-заповед-
ника «Коломенский кремль» Евгений 
Ломако.

По скверу на Пионерской и благо-
устройству детского городка проек-
тировщики тоже представили первые 
схемы и визуализации проекта. Он бу-
дет гармонировать с общим стилем в 
городе, появится больше зелёных зон, 
лавочек, а также смотровая площадка 
у пруда. Детская площадка рассчита-
на на разные возрасты. Её элементы 
и цвета выбирают в соответствии с 
природными оттенками и фактурами. 
Возникли разногласия по поводу уста-
новки спортплощадки для подростков, 
поскольку это всё же сквер, предпо-
лагающий тихий досуг с маленькими 
детьми, а большая современная спорт-
площадка недавно открылась на стади-
оне школы №14. Специалисты обещали 
проанализировать и учесть все пожела-
ния, высказанные жителями на встрече, 
при дальнейшей работе над концепци-
ей благоустройства этих объектов и в 
скором времени представить уже окон-
чательные решения.

Полосу подготовила Анастасия ПОЛЕТАЕВА.
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Знаковая награда
Ìåäèöèíà
Заведующая отделением реанимации и 
интенсивной терапии для новорождённых 
Коломенского перинатального центра 
Алина Бескакотова стала лауреатом 
Национальной премии «Репродуктивное 
завтра России». Специалиста отметили 
в номинации «Спасающий жизни» за 
профессионализм и вклад в спасение 
маленьких пациентов.

Âрачи Коломенского перина-
тального центра, отделения 
реанимации и интенсивной 

терапии для новорождённых, ежеднев-
но делают всё возможное ради спасе-
ния хрупких жизней. Здесь оказывают 
помощь детям, которые появились на 
свет значительно раньше срока с экс-
тремально низкой массой тела. Такие 
пациенты нуждаются в круглосуточном 
наблюдении и постоянном контроле 
состояния здоровья. За каждым малы-
шом, попавшим в реанимацию, стоит 
работа целой команды. Их задача – не 
только стабилизировать состояние но-
ворождённого, но и помочь ему пройти 
самый сложный период первых дней и 
недель жизни. Именно за такую работу 
заведующая отделением, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог Алина Бескакото-
ва стала лауреатом Национальной пре-
мии «Репродуктивное завтра России» в 
номинации «Спасающий жизни». Таки-

ми наградами удостаиваются специа-
листы в области охраны материнства и 
детства за преданность профессии, за-
боту о пациентах и передачу опыта но-
вому поколению врачей.

– Для меня эта награда – не просто 
профессиональное признание, а ещё 
одно напоминание о том, ради чего мы 
каждый день приходим на работу. Ведь 
семья – это самое главное, что есть в 
нашей жизни. Я хочу поблагодарить ру-
ководство перинатального центра, сво-
его главного врача и, конечно, весь наш 
коллектив. Эту награду я воспринимаю 
как нашу общую, за совместную работу, 
ответственность и спасённые жизни, – 
отметила заведующая отделением ре-
анимации и интенсивной терапии для 
новорождённых Коломенского перина-
тального центра Алина Бескакотова.

В медицине Алина Рашидовна уже 
11 лет. Значительную часть профес-
сионального пути она посвятила Ко-
ломенскому перинатальному центру. 
За это время приходилось сталкиваться 
с самыми разными случаями – от глу-
бокой недоношенности до тяжёлых ин-
фекций у доношенных детей.

По словам заведующей, за пять лет 
работы специалистам перинатального 
центра удалось значительно снизить 
показатель младенческой смертности. 
Сегодня он составляет 0,4 промилле 
(обозначает коэффициент перинаталь-
ной смертности). Это в 10 раз меньше, 
чем несколько лет назад. Кроме того, в 
отделении применяются современные 
методы интенсивной терапии. В том 
числе детям в тяжёлом состоянии про-
водили гемодиализ и перитонеальный 
диализ. А многие из пациентов, кото-
рым когда-то понадобилась помощь 
реанимационной бригады, сегодня 
приходят в перинатальный центр уже 
подросшими и полностью здоровыми 
детьми.

Сегодня под руководством Али-
ны Бескакотовой работает большая 
команда врачей и медицинских сестёр, 
на плечи которой ежедневно ложится 
серьёзная ответственность. Вместе спе-
циалисты выхаживают детей, которым 
необходима реанимационная помощь. 
В таких ситуациях особенно важны не 
только профессиональные знания каж-
дого сотрудника, но и умение дейст-
вовать сообща и быстро принимать 
решения.

– Алина Рашидовна – требователь-
ный, но справедливый руководитель. 
Она всегда открыта всему новому, стре-
мится развиваться и помогает расти 
своим коллегам. Готова перенимать 
опыт других специалистов и делить-
ся собственными знаниями. Благодаря 
этому в отделении постоянно появля-
ются новые подходы и методы лечения. 
Нам очень нравится с ней работать, – го-
ворит её коллега, врач-анестезиолог-ре-
аниматолог отделения реанимации и 
интенсивной терапии для новорождён-
ных Коломенского перинатального 
центра Елена Аношина.

Результаты работы врачей отража-
ются и в цифрах. С 2022 года здесь по-
лучили помощь 1697 новорождённых, 
87 из которых появились на свет с мас-
сой тела до 500 граммов, 5 малышей 
весили при рождении меньше 410. Ещё 
386 детей родились с весом от 500 до 
1000 граммов. Кроме того, были про-
ведены 12 операций лазерной коагуля-
ции сетчатки глаз у новорождённых с 
ретинопатией недоношенных. А одним 
из знаковых событий для специалистов 
перинатального центра стало прове-
дение операции на брюшной полости 

ребёнку с массой тела всего 475 грам-
мов. Для такого пациента любое меди-
цинское вмешательство требует макси-
мальной точности.

– Благодаря слаженной работе всей 
нашей команды – акушеров, реанима-
тологов, неонатологов и педиатров – 
мы можем обеспечить ребёнку полно-
ценную медицинскую помощь на всех 
этапах. После выписки его продолжают 
наблюдать до трёх лет специалисты от-
деления катамнеза, чтобы контроли-
ровать развитие малыша и вовремя 
реагировать на возможные измене-
ния, – поделилась заместитель главно-
го врача по педиатрической помощи 
Коломенского перинатального центра 
Виктория Якимова. 

Для врачей статистика – лишь одна 
сторона работы. За каждой цифрой сто-
ят спасённые малыши и их семьи. На-
циональная премия «Репродуктивное 
завтра России» стала для коллектива 
Коломенского перинатального центра 
ещё одним подтверждением того, что 
за сохранёнными жизнями самых ма-
леньких пациентов стоит труд большой 
команды.

Арина АКСЁНОВА.

 Ловушка в чате
Ìîøåííèêè
Россияне всё чаще сталкиваются 
со злоумышленниками, которые 
представляются их соседями или 
сотрудниками управляющих компаний, и 
жители Коломны, увы, не исключение. 

Ìошенники постоянно при-
думывают новые способы 
добраться до чужих денег 

и персональных данных. Телефоны, 
электронная почта, социальные сети, 
мессенджеры – везде вслед за пользова-
телями появлялись те, кто хочет забрать 
себе их честно заработанные деньги. 
Современный преступник может предс-
тавиться кем угодно и разыграть любую 
историю, лишь бы получить доступ к 
вашему банковскому счёту. По инфор-
мации МВД, только за первое полугодие 
было зарегистрировано 98 тысяч таких 
случаев, а о скольких россияне не сооб-
щали в правоохранительные органы – 
страшно и подумать.

В настоящее время аферисты стара-
ются подловить своих жертв на какой-то 
повседневной, обыденной теме. Опира-
ясь на доверие и спокойствие в решении 

бытовых вопросов, они предс-
тавляются сотрудниками УК и 
предлагают вступить в якобы 
создаваемую беседу дома. Они 

используют правильный адрес пропис-
ки, название управляющей компании и 
могут даже обратиться к вам по имени 
и отчеству. А под видом приглашения 
вам придёт лишь фишинговая ссылка. 
Как только вы по ней перейдёте – вы 
рискуете подарить им все свои данные 
и лишиться доступа к аккаунтам на
«Госуслугах», в банках и социальных 
сетях.

– Департамент городского хозяй-
ства не рассылает никаких приглаше-
ний жителям в личные сообщения в 
мессенджерах, мы не проводим подоб-
ной работы. Если вам поступило такое 
приглашение или вас автоматически 
добавили в беседу дома, района – про-
являйте бдительность. Не реагируйте 
на данные рассылки мошенников и со-
общайте о подобных случаях в правоох-
ранительные органы, – предупреждает 
первый заместитель генерального ди-
ректора ООО «ДГХ» Сергей Тицкий.

Ещё один распространённый сцена-
рий такого преступления – вас добав-
ляют в чат в мессенджере напрямую. 
Обычно он создаётся только под одного, 
максимум нескольких жителей дома. 
Остальные аккаунты там принадлежат 
мошенникам, которые выдают себя то 

за старшего по дому, то за представите-
ля управляющей компании или соседа. 
Для жертвы разыгрывается небольшая 
переписка: обсуждаются бытовые воп-
росы дома и появляется необходимость 
перейти на какой-то сайт и что-то со-
вершить: вернуть переплату за ЖКХ, 
перейти на новую цифровую базу или 
подтвердить необходимость капиталь-
ного ремонта – вариантов множество. 
Все «соседи» быстро откликаются, пи-
шут, что они это сделали, тем самым 
усыпляя бдительность и заставляя че-
ловека зайти и посмотреть. Дополни-
тельно имитируется общественное дав-
ление словами вроде: «ремонт могут 
перенести на год, нам не хватает только 
вашего голоса». А по ссылке – точно та-
кая же ловушка, которая лишит вас дос-
тупа к своим аккаунтам.

Ещё один распространённый вариант 
– сообщение от жителя вашего дома, ко-
торый беспокоится из-за того, что возле 
вашего подъезда или квартиры ходит 
подозрительный человек, и присылает 
вам якобы видео из окна или с камеры, 
чтобы его опознать.

Если человек всё же не успел заме-
тить подвох и стал жертвой мошенни-
ков, самое главное – не впадать в па-
нику и оцепенение, ведь именно этого 
и ждут преступники. В первую очередь 
необходимо заблокировать свои бан-
ковские карты и, если был утерян дос-

туп к порталу «Госуслуги», восстановить 
аккаунт в МФЦ. Ещё одно важное дей-
ствие – подача заявления о несанкци-
онированном доступе к компьютерной 
информации (ст. 272 УК РФ) и попытке 
мошенничества (ст. 159 УК РФ) в пра-
воохранительные органы с подробной 
хронологией инцидента. После этого 
необходимо получить талон-уведом-
ление с номером из Книги учёта заяв-
лений и сообщений о преступлениях. 
Именно этот документ является офици-
альным доказательством того, что все 
действия от имени гражданина совер-
шили мошенники.

Представители Департамента 
городского хозяйства напоминают, что 
попасть в официальные домовые чаты, 
которые есть у каждого многоквартир-
ного дома в мессенджере «Макс», можно 
только с помощью приложения «Госус-
луги Дом», поэтому не стоит переходить 
по приглашениям от незнакомцев из 
личных сообщений и непроверенных 
групп.

– У нас в Коломне есть девять так 
называемых районных чатов. В них 
жители могут сообщить о различных 
проблемах и задать вопросы напря-
мую представителям своих РЭУ во всех 
районах Коломны. Ссылки на них раз-
мещены в разделе «Новости» на сайте 
ooodgh.ru, - напомнил С.bТицкий.

Никита РОМАНОВ.

Фото предоставлено А. БескакотовойФото предоставлено А. Бескакотовой

4 № 37 (1326) 23 сентября 2026 г.

ÓçОБЩЕСТВО



История, написанная огнём
ýòî èíòåðåñíî
Печь или камин во все времена были 
«главным действующим лицом» в доме. 
Их берегли и украшали. Зачастую такой 
отделкой являлись изразцы. 

Ñегодня эту красивую историю 
бережно хранит Историко-куль-
турный музей-заповедник 

«Коломенский кремль». Мы продолжа-
ем нашу совместную рубрику с музеем, 
где рассказываем о наиболее интерес-
ных предметах, так сказать жемчужинах 
фондов. Коллекция изразцов, бережно 
собранная здесь, – это настоящая лето-
пись ремесла и быта: предметы, най-
денные в археологических слоях, фраг-
менты из разобранных зданий, образцы 
разных эпох. Многочисленные находки 
изразцов в культурном слое XVI–XVIII 
веков делают их особо ценными для ар-
хеологии. По ним можно проследить не 
только развитие технологий, но и вкусы, 
экономические связи, даже социальный 
статус владельцев домов. По словам 
главного хранителя музейных предме-
тов ИКМЗ «Коломенский кремль» Свет-
ланы Колесник, в коллекции музея хра-
нится около 200 изразцов.

– Известно, что в 1775 году в Коломне 
действовало четыре кафельных завода. 
В конце XVIII века – три, ежегодно вы-
пускавшие до 2700 изразцов разного 
сорта, а к 1820 году осталось два, – рас-
сказала С.bКолесник. – В собрании Исто-
рико-культурного музея-заповедника 
«Коломенский кремль» есть несколько 
изразцов предположительно местно-
го, коломенского, производства, и они 
представлены в постоянно действую-
щей экспозиции краеведческого музея.

В коллекции есть муравленые израз-
цы (с прозрачной зелёной глазурью), 
ценинные (покрытые цветной гла-
зурью), цветные и полихромные израз-
цы, рельефные и плоские изделия. Есть 
и расписанные в голландском стиле (си-
не-белая роспись, подражание делфтс-
кому фарфору), а также сюжетные пей-
зажные изделия с лёгкой, свободной и 
местами наивной росписью.

Как заметила научный сотрудник 
ИКМЗ «Коломенский кремль» Татьяна 
Савельева, по тому, как расписаны из-
разцы, их можно разнести по времени 
изготовления. Например, был период, 
когда популярными были муравленые. 

– Имели они рельефное изображе-
ние, довольно-таки изящное, и потом 
уже поверх этого готового запечённо-
го изразца наносилась зелёная полива. 
Этот цвет получался благодаря тому, что 
туда добавляли оксид меди, – рассказа-
ла Татьяна Викторовна. – Для рельеф-
ных цветных изразцов была придумана 
эмаль с добавлением цинка, благодаря 
которому покрытие становилось мато-
вым и после обжига не имело излиш-
него блеска, а цвета смотрелись ярче. 
Такие изразцы относятся к XVII–XVIII 
векам. Мода на них появилась благода-
ря патриарху Никону. Именно он стал 
так украшать свои палаты.

Встречаются также и сюжетные. 
– Местные художники-кустари за-

частую использовали для вдохновения 
книжные иллюстрации, – пояснила 
Татьяна Савельева. – Их перерабаты-
вали, и получались такие относительно 
примитивные, и в то же время интерес-
ные по сюжету рисунки. Были изразцы 
с изображением пейзажей. Это веяние 
больше зарубежных стран, и на таких 

расписных плитках чаще всего разме-
щали какие-то южные мотивы. Приме-
ром такого изразца может служить вот 
такой поясковый. Он выполнен в лубоч-
ной манере. Предмет этот был найден 
в доме, который находился на терри-
тории Гончарной слободы в Коломне. 
Не менее интересен и печной карниз-
ный изразец, выполненный в ценнинс-
ком стиле. В центре композиции ме-
дальон, вписанный в прямоугольную 
рамку. Он оформлен картушным орна-
ментом. Рельеф невысокий, «ложечко-
образный». Нашли его в доме в районе 
церкви Николы-на-Посаде. Предполо-
жительно датируется первой четвертью 
XVIII века.

Изразец – это предмет декоративно-
прикладного искусства, сочетающий в 
себе красоту и пользу. Декоративную 
функцию, а порой и образовательную, 
ведь периодически на плитках разме-
щались и разнообразные изречения 
мудрецов, выполняла лицевая пласти-
на. Функционал оставался за румпой 
– полой коробочкой, где, собственно, 
и шёл нагрев воздуха, который пере-
давал тепло в помещение через лице-
вую сторону. Именно благодаря рум-
пе изразцовые плитки были более 
эффективным источником тепла, чем 
необлицованные.

В усадьбе купцов Лажечниковых 
тоже есть изразцовая печь. Она служит 
украшением концертной гостиной. Из-
вестно, что на этом этаже до револю-
ции было целых четыре таких печи, 
но, увы, ни одна из них не сохранилась. 
Та, что украшает гостиную, привезена 
из усадьбы купцов Шапошниковых. 

– Она появилась в Коломенском кра-
еведческом музее только в 1984 году. 
И попала сюда из другой усадьбы, ко-

торая находится неподалёку, по адресу: 
улица Гражданская, д. 106. Посмотрите, 
пожалуйста, печной комплект состо-
ит из 78 изразцов, – рассказала науч-
ный сотрудник ИКМЗ «Коломенский 
кремль» Александра Горина. – Пред-
ставляет собой эта печь единое зеркало. 
Именно такой термин существует в печ-
ном производстве – зеркало печи. Под 
ним понимается активная поверхность 
печи, которая излучает тепло. Вот здесь 
мы видим единую композицию – на бе-
лом фоне синяя кобальтовая роспись.

Композиция, изображённая на печи, 
можно сказать, традиционная для того 
времени. Это ваза, украшенная гирлян-
дами. Порой на таких зеркалах изобра-
жали фрукты и розетки, символизиро-
вавшие плодородие и благосостояние 
рода. Предполагается, что такие печи 
делали в Калуге. 

– Губернский архитектор города с 
1885 года Иван Денисович Ясныгин 
стал, как полагают, автором именно 
вот таких печей, которые объединены 
одной общей идеей, и представлена 
на них одна общая композиция, как на 
нашей печи, чаще всего это вазон или 
урна с различными растительными 
орнаментами, – пояснила Александра 
Юрьевна. – С XVIII века Калуга являет-
ся центром печного и изразцового про-
изводства. Там было 19 кирпичных и 
10 изразцовых заводов. Даже для двор-
ца Анны Иоанновны в Лефортово из-
разцы заказывали в Калуге. Кстати, ещё 
одна такая печь, как у нас, была в доме 
Шевлягиных. Сейчас она находится в 
Государственном историческом музее. 

Одним словом, изразец – это не прос-
то красивая плитка, это яркая страница 
истории, написанная на глине огнём. 

Коломенское слово
ïðåçåíòàöèÿ
19 сентября в Центральной городской 
библиотеке имени Валерия Королёва 
было многолюдно, да оно и 
неудивительно, ведь здесь проходила 
презентация юбилейного выпуска 
«Коломенского альманаха». Праздник 
собрал авторов, членов редколлегии, 
почётных гостей и верных читателей.

ßвление – именно так называ-
ли в Коломне первый выпуск 
сборника. Издание, увидевшее 

свет в непростом 1997 году, объедини-
ло и сплотило вокруг себя литераторов 
Коломны. Его рождение стало для твор-
ческих людей города импульсом для 
генерации новых идей и образов. Уже 
первые номера альманаха показали, 
что коломенская земля богата самобыт-
ными дарованиями. А объединил их – а 
некоторым дал путёвку в литературную 
жизнь – главный редактор «Коломенс-
кого альманаха», член Союза писате-
лей России, а с этого года – почётный 
гражданин Коломны Виктор Мельни-
ков. Издание стало связующим звеном 

между локальной культурой и общерос-
сийским литературным процессом. 

Ежегодно «Коломенский альманах» 
знакомит читателей не только с про-
изведениями коломенских авторов, 
здесь есть прозаики и поэты из других 
городов, но все материалы подобраны 
так, что поддерживается сложившийся 
годами «коломенский стиль». Большое 
внимание в сборнике уделяется крае-
ведению. Вот и в этом, 30-м номере, в 
рубрике «Родимая сторона» читателей 
ожидают два интереснейших матери-
ала. Историко-краеведческий очерк 
Валерия Ярхо «Непреодолимая дистан-
ция» посвящён коломенскому следу 
семейства Цветаевых. Татьяна Залата 
поделилась своим краеведческим очер-
ком, в котором рассказала об ещё одном 
потомке коломенского купца Алек-
сея Озерова. Раздел «Проза» в этот раз 
представлен 11 произведениями. Среди 
авторов и член Союза писателей России 
Григорий Вихров, специально приехав-
ший на презентацию альманаха. 

– Однажды мне сообщили, что под-
борка моих стихов вышла в «Коломенс-
ком альманахе», в одном из первых 
номеров, – рассказал Григорий Ивано-

вич. – И я очень обрадовался. Коломна 
– мой родной город. Во всяком случае, 
это город, который дал мне голос по-
эта. Это очень важно, потому что мой 
дед с трёх лет рассказывал мне о по-
этах, вводил меня в русскую поэзию. 
В 1920 году он добирался из 
Коломны до Москвы, чтобы 
увидеть Александра Блока, ус-
лышать Маяковского и Есени-
на. Так что любовь к поэзии я 
впитал с детства. Свои первые 
стихи я написал в девять лет, 
тогда и решил, что стану поэтом. 
А в этом сборнике напечатано 
моё произведение «Локомотив 
России», которое я посвятил па-
мяти Никиты Красавина – моего 
прадеда. 

На презентации прозвучало 
много тёплых слов в адрес глав-
ного редактора издания Виктора 
Мельникова и авторов, которые 
30 лет создают современный ко-
ломенский текст. В торжествен-
ной обстановке медалью имени 
И.И.b Лажечникова был награж-
дён поэт, член Союза писателей 
России Григорий Вихров. Ему же 
был вручён Золотой диплом лау-
реата премии имени Лажечни-
кова. Благодарности получили 

заместители главного редактора Веро-
ника Ушакова и Надежда Лисогорская, 
члены редколлегии Михаил Прохоров, 
Любовь Бойцова, Василина Королёва, 
Татьяна Кондратова и Евгений Ломако.

Полосу подготовила Елена ТАРАСОВА. 
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Путёвка в финал
Ãèìíàñòèêà
Сразу пять медалей завоевали 
воспитанницы Спортивного центра 
имени Алексея Гринина на отборочных 
соревнованиях школьной лиги по 
художественной гимнастике, которые 
прошли в Долгопрудном. Девочки 
продемонстрировали серьёзную 
программу и добились высоких 
результатов.

Ïодготовка к соревнованиям 
началась задолго до выхода 
на ковёр. Летом гимнастки не 

прекращали занятия: совершенство-

вали технику, разучи-
вали новые элементы и 
доводили до идеала сорев-
новательные программы. В 

художественной гимнастике несколько 
минут выступления требуют долгих ча-
сов работы в зале. Спортсменкам необ-
ходимо одновременно контролировать 
движения, сохранять ритм, следить за 
предметом и не терять концентрацию. 
Для восьмилетней Таисии Тимошиной 
такой режим уже привычен. Художе-
ственной гимнастикой девочка зани-
мается пять лет. Одним из её любимых 
предметов стала скакалка. Со стороны 
работа с ней может показаться лёгкой, 
однако каждый бросок, вращение и 
прыжок требуют высокой точности.

– Я старалась хорошо выступить и 
всё сделать так, как мы отрабатыва-
ли на тренировках. Конечно, немного 
волновалась, но когда вышла на ковёр, 
постаралась собраться и не допустить 
ошибок. В итоге заняла второе место. 
Я довольна своим результатом и хочу 
тренироваться дальше, чтобы на сле-
дующих соревнованиях выступить ещё 
лучше, – рассказала юная гимнастка.

Ещё одно призовое место завоева-
ла Ольга Селютина. Художественной 
гимнастикой она занимается уже де-
сять лет, поэтому за её плечами боль-
шой соревновательный опыт. Высту-
пает спортсменка с булавами. В этот 
раз на отборочном турнире школьной 
лиги девушка завоевала серебряную 
медаль, однако сама заметила в своём 
выступлении моменты, которые можно 
улучшить.

– К этим соревнованиям я готовилась 
очень усердно, тренировалась практи-
чески без выходных. Считаю, что высту-
пила достойно, но были элементы, кото-
рые не получилось выполнить так, как 
хотелось. Сейчас я разбираю ошибки и 
работаю над тем, чтобы на следующем 

этапе не повторить их и добиться высо-
кого результата, – поделилась Ольга.

Кроме того, спортсменки одновре-
менно боролись и за возможность прой-
ти отбор на Кубок России. Здесь конку-
ренция оказалась особенно высокой. 
На ковёр вышли более двухсот гимнас-
ток из разных регионов страны с 
серьёзной подготовкой и большим со-
ревновательным опытом. Для воспи-
танниц центра эти выступления стали 
очередной проверкой своих сил и воз-
можностью понять, над чем ещё пред-

стоит поработать. Сейчас девочки тре-
нируются по пять часов в день. Успевают 
отработать не только индивидуальные 
программы, но и уделяют большое вни-
мание растяжке, общей физической 
подготовке, работе с предметами и от-
дельным сложным элементам.

– Моя команда выступила на тур-
нире достаточно неплохо. Четырём 
гимнасткам удалось пройти в финал 
Всероссийской школьной лиги. Для нас 
это очень хороший результат. Сейчас 
мы продолжаем работать и надеемся 
до следующих соревнований подтянуть 
физическую подготовку, чтобы достой-
но представить наш городской округ, 
– сообщила тренер по художественной 
гимнастике Спортивного центра 
им.bА.Гринина Евгения Крюкова.

Пять медалей стали для гимнасток 
хорошим результатом для начала но-
вого сезона. Впрочем, останавливаться 
на достигнутом команда не планирует. 
До следующих стартов остаётся совсем 
немного времени. Уже в конце сентяб-
ря девчонок ждёт финал Всероссий-
ской школьной лиги и Кубок России по 
художественной гимнастике. Теперь 
главная задача – сохранить набранный 
темп и исправить допущенные ошибки.

Арина АКСЁНОВА.
Фото из группы VKФото из группы VK
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Юный коломенец, тринадцатилетний 
Филипп Моляков, завоевал серебряную 
медаль мирового первенства по гонкам 
с препятствиями в Китае. Коломенский 
ниндзя уже снискал славу в родном 
городе два года назад, став победителем 
первого сезона популярного ТВ-шоу 
«Суперниндзя. Дети».

Â Пекине, на открытой спор-
тивной площадке Universal 
CityWalk, под эгидой Между-

народного союза современного пятибо-
рья (UIPM) прошёл II Чемпионат мира 
по бегу с препятствиями. В соревно-
ваниях приняли участие более тыся-
чи спортсменов из пятидесяти стран, 
среди которых были как профессио-
налы, так и любители разных возрас-
тов, включая подростков. Российские 
атлеты, выступавшие под националь-
ным флагом, завоевали в различных 
дисциплинах и возрастных категориях 
шестнадцать золотых, три серебряные 
и четыре бронзовые медали. Филипп 
Моляков выступал в составе сборной 
России по гонкам с препятствиями 
(OCR) и в упорной борьбе занял второе 
место на дистанции сто метров, совсем 
немного уступив лидерство спортсмену 
из Грузии. На четырёхсотметровке он 
занял четвёртое место, а на дистанции 
три километра вошёл в первую десятку. 
Увлекаться турниками Филипп начал 
с семи лет, также успешно занимается 
киокушин-карате, не раз становился 
призёром первенства страны и других 
крупных турниров. К чемпионату мира 
по гонкам с препятствиями готовился 
несколько месяцев самостоятельно, в 
основном дома – благо для этого есть 

все условия, ведь профессиональные 
ниндзя-трассы есть только в Москве и 
Санкт-Петербурге. 

– Два дня были отборочные, потом 
несколько этапов соревнований. Было 
много участников из разных стран, 
много сильных команд. Филипп встре-
тился в поединках со спортсменами из 
Китая, Филиппин и Грузии. Принять 
участие в этих соревнованиях было на-
шим желанием – зарегистрировались и 
поехали. Сборная России нас поддер-
живала и эмоционально, и на трассе 
помогали. Мы не чувствовали себя оди-
нокими в другой стране. Каждый день 
проходили соревнования по двенадцать 
часов, с девяти утра до девяти вечера, и 
так все шесть дней. Я болела за сына и 
за нашу страну, конечно, волнение было 
сильное. Он поставил перед собой цель. 

Хочется его поддержать в его желании 
стать олимпийским чемпионом в этом 
виде спорта. И поэтому нарабатываем 
опыт, накатываем практику. Это наши 
вторые международные соревнования. 
Были в том году в Дубае, там он не-
множко не дотянул до призового места, 
– рассказала мама Филиппа, Анастасия.

Стоит отметить, что в конце августа 
Филипп занял третье место на первенст-
ве России по гонкам с препятствиями на 
дистанции сто метров. В Китае наряду с 
сильнейшими спортсменами из других 
стран в полуфинале он встретился со 
своим давним соперником из России и 
смог вырвать победу.

– В Китае я был в первый раз, и мне 
очень понравилось. Эти соревнования 
были одними из самых масштабных за 
всю мою небольшую пока спортивную 
карьеру. Я обрадовался второму мес-
ту, хотел, конечно, первое, но это тоже 
достойный результат. На чемпионате 
мира было очень много сильных спорт-
сменов из разных стран: израильтяне, 
грузины, русские соперники тоже хо-
рошие. На трассе мне помогла стабиль-
ность. Первые забеги я особо не риско-
вал и все силы приложил в финальном 
забеге. Трасса стометровки для меня 
была новой, хотя отдельные элементы 
мне были знакомы, в основном базовые 

препятствия. В этом виде спорта всё 
важно: сила рук, координация и голова, 
чтобы просчитывать разные комбина-
ции, – поделился юный спортсмен.

Гонки с препятствиями сегодня 
включены в современное пятиборье. 
Пентатлон – олимпийский вид спорта, 
куда также входят фехтование, плава-
ние, стрельба и бег. В России официаль-
ным видом спорта OCR был признан 
в 2019 году. Такие соревнования клас-
сифицируются по протяжённости дис-
танции и количеству препятствий. 
Ниндзя-спорт – ответвление этой дис-
циплины, где треки короче, но сложнее 
по оборудованию – рукоходы, подвесы, 
зацепы, канаты, вращающиеся плат-
формы. Здесь нужно хорошо бегать, 
иметь навыки паркура, скалолазания и 
смежных видов. Для спортсмена важ-
ны ловкость, выносливость, сила, ско-
рость и внимательность. Тренировки 
развивают все группы мышц. К слову, 
Филипп вместе с отцом самостоятельно 
соорудили ниндзя-трассу во дворе дома 
и продолжают её совершенствовать. 
В перерывах между учёбой и трениров-
ками коломенский ниндзя планирует 
снова принять участие в спортивном 
ТВ-шоу.

Анастасия ПОЛЕТАЕВА.
Фото предоставлены А. Панковой.
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05:50 Программа «С до-
брым утром, Коломна!» (6+)

05:55 Программа передач 
(12+)

06:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

06:50 Д/ф «Большое 
кино» (16+)

07:45 Х/ф «Первый трол-

лейбус» (16+)

09:15 Мультфильмы (6+)

10:00 М/ф «Приключения 
Флика» (6+)

12:15 Х/ф «Дом на набе-
режной» 3, 4 серии (16+)

14:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

14:45 Программа передач (12+)

14:50 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

15:15 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача «Вопрос 
науки» (12+)

16:25 Передача «Легенды 
кино» (16+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «Приключения 
экспоната» (12+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Передача «Химия» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Два Фёдора» (16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

00:40 Программа передач (12+)

00:45 Передача «Легенды 
кино» (16+)

01:20 Х/ф «Два Фёдора» (16+)

02:45 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

04:25 Х/ф «Приключения 
экспоната» (12+)

05:50 Программа «С до-
брым утром, Коломна!» (6+)

05:55 Программа передач (12+)

06:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача «Вопрос 
науки» (12+)

07:50 Передача «Легенды 
кино» (16+)

08:30 Х/ф «Осторожно, 
дети!» (6+)

10:00 Мультфильмы (6+)

10:30 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Передача «Химия» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:15 Х/ф «Двое и одна» (16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

14:45 Программа передач (12+)

14:50 Передача «Огнен-

ная еда» (12+)

15:15 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача «Мегана-
ука» (12+)

16:25 Передача «Легенды 
кино» (16+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «4:0 в пользу 
Танечки» (6+)

19:25 Мультфильмы (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Передача «Химия» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Давай поже-
нимся» (16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

00:40 Программа передач (12+)

00:45 Передача «Легенды 

кино» (16+)

01:25 Х/ф «Давай поже-
нимся» (16+)

02:40 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

04:25 Х/ф «4:0 в пользу 
Танечки» (6+)

05:45 Мультфильмы (6+)

05:50 Программа «С до-
брым утром, Коломна!» (6+)

05:55 Программа передач (12+)

06:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача «Мегана-
ука» (12+)

07:50 Передача «Легенды 
кино» (16+)

08:30 Х/ф «4:0 в пользу 
Танечки» (6+)

09:55 Мультфильмы (6+)

10:30 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Передача «Химия» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:15 Х/ф «Давай поже-
нимся» (16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

14:45 Программа передач (12+)

14:50 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

15:15 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача «Мегана-
ука» (12+)

16:25 Передача «Легенды 
кино» (16+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 М/ф «Дельфин. 
История мечтателя» (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Д/ф «Угрозы совре-
менного мира» (12+)

20:35 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Осенние сны» 
(16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

00:40 Программа передач (12+)

00:45 Передача «Легенды 
кино» (16+)

01:25 Х/ф «Осенние сны» 
(16+)

02:45 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

04:25 М/ф «Дельфин. 
История мечтателя» (6+)

05:50 Программа «С до-
брым утром, Коломна!» (6+)

05:55 Программа передач (12+)

06:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача «Мегана-
ука» (12+)

07:50 Передача «Легенды 
кино» (16+)

08:30 М/ф «Дельфин. 
История мечтателя» (6+)

10:30 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Д/ф «Угрозы совре-
менного мира» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:05 Х/ф «Осенние сны» 
(16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

14:45 Программа передач (12+)

14:50 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

15:15 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача «Мегана-
ука» (12+)

16:25 Передача «Легенды 
кино» (16+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 М/ф «Смурфики и 
волшебная флейта» (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Д/ф «Угрозы совре-
менного мира» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Позвоните 
Мышкину» (6+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

00:40 Программа передач (12+)

00:45 Передача «Легенды 
кино» (16+)

01:25 Х/ф «Позвоните 
Мышкину» (6+)

02:45 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

04:25 М/ф «Смурфики и 
волшебная флейта» (6+)

05:50 Программа «С до-
брым утром, Коломна!» (6+)

05:55 Программа передач 
(12+)

06:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

06:45 Мультфильмы (6+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача «Мегана-
ука» (12+)

07:50 Передача «Легенды 
кино» (16+)

08:30 М/ф «Смурфики и 
волшебная флейта» (6+)

10:30 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Д/ф «Угрозы совре-
менного мира» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:15 Х/ф «Позвоните 
Мышкину» (6+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

14:50 Программа передач 
(12+)

14:55 Передача «Кавказ-
ский пленник» (12+)

15:40 Передача «Приют 
комедиантов» (12+)

16:50 Мультфильмы (6+)

18:00 М/ф «Рио» (6+)

20:00 Х/ф «Чужие и близ-
кие» 1, 2 серии (12+)

21:40 Х/ф «Звезда» (16+)

23:45 Программа передач (12+)

23:50 Х/ф «Дешёвый де-
тектив» (16+)

01:20 Передача «Приют 
комедиантов» (12+)

02:25 Х/ф «Чужие и близ-
кие» 1, 2 серии (12+)

03:55 М/ф «Рио» (6+)

05:50 Программа «С до-
брым утром, Коломна!» (6+)

05:55 Программа пере-
дач (12+)

06:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

06:55 Передача «Кавказ-
ский пленник» (12+)

07:40 Передача «Приют 
комедиантов» (12+)

08:55 М/ф «Рио» (6+)

10:20 Передача «Честный 
хлеб» (12+)

10:50 Мультфильмы (6+)

12:25 Х/ф «Чужие и близ-
кие» 1, 2 серии (12+)

14:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

14:45 Программа пере-
дач (12+)

14:50 Д/ф «Большое 
кино» (16+)

15:45 Концерт «Концерт 
памяти Михаила Круга» (16+)

17:20 Мультфильмы (6+)

18:00 М/ф «Рио 2» (6+)

20:00 Х/ф «Чужие и близ-
кие» 3, 4 серии (12+)

21:45 Х/ф «Пирамммида» 
(16+)

23:25 Программа пере-
дач (12+)

23:30 Х/ф «Ограбление 
по-американски» (18+)

01:00 Концерт «Концерт 
памяти Михаила Круга» (16+)

02:30 Х/ф «Чужие и близ-
кие» 3, 4 серии (12+)

04:05 М/ф «Рио 2» (6+)

05:50 Программа «С до-
брым утром, Коломна!» (6+)

05:55 Программа передач (12+)

06:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

06:50 Телегазета (16+)

07:00 Новости Коломны (16+)

07:20 Передача «Вопрос 
науки» (12+)

07:50 Передача «Легенды 
кино» (16+)

08:30 Х/ф «Приключения 
экспоната» (12+)

10:00 Мультфильмы (6+)

10:30 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

11:00 Новости Коломны (16+)

11:20 Телегазета (16+)

11:25 Передача «Химия» (12+)

11:50 Мультфильмы (6+)

12:10 Х/ф «Два Фёдора» (16+)

13:40 Новости Коломны (16+)

14:00 Т/с «Мата Хари» (16+)

14:45 Программа передач 
(12+)

14:50 Передача «Огнен-
ная еда» (12+)

15:20 Мультфильмы (6+)

15:40 Новости Коломны (16+)

16:00 Передача «Вопрос 
науки» (12+)

16:25 Передача «Легенды 
кино» (16+)

17:05 Мультфильмы (6+)

17:40 Новости Коломны (16+)

18:00 Х/ф «Осторожно, 
дети!» (6+)

19:25 Мультфильмы (6+)

19:30 Телегазета (16+)

19:40 Новости Коломны (16+)

20:00 Передача «Химия» (12+)

20:30 Мультфильмы (6+)

21:00 Х/ф «Двое и одна» (16+)

22:30 Телегазета (16+)

22:40 Новости Коломны (16+)

23:00 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

00:40 Программа передач 
(12+)

00:45 Передача «Легенды 
кино» (16+)

01:20 Х/ф «Двое и одна» (16+)

02:40 Т/с «Научи меня 
жить» (16+)

04:20 Х/ф «Осторожно, 
дети!» (6+)

05:50 Мультфильмы (6+)
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